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Mini slovaréek

Murni so starostna veja, ki vkljuuje otroke, stare praviloma od 4
do 6 let (predsolski otroci).

Namen delovanja skupin murnov je raziskovanje narave in razvoj
odnosa do narave ter priprava na tabornistvo.

Pri murnih ni vodov, so skupine.

Murni izvajajo program obiskov.

Vsak muren ima svoj murnovid, prek katerega spremlja svojo pot.
Preizku$nja pri murnih je skok.

Murni praviloma nimajo kroja.

Murni $e ne usvajajo ves¢in.
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Abstract

The present Handbook for work with the crickets is a step towards a
well-organized, systematic, and above all quality work with our youngest
members - the crickets. It is a result of the input by the project team
members of their expertise and many years of experience in working with
the youngest age section. It gives particular attention to the patrol leader
who must have a special flair for working with the crickets, and highlights
some of the developmental peculiarities of this age section. In addition,

it also emphasizes the cooperation with the parents, their trust and
involvement being particularly important in the education of the crickets.

A large part of the handbook presents the conceptual framework and
programme of activities for the crickets. It includes the content and suggests
the ways to implement the activities. On one hand, both aspects are very
specifically defined, but at the same time they allow enough "freedom" for
the patrol leader to also include the crickets' ideas and encourage their
participation. The last part of the handbook stresses the cooperation with

a wider surrounding, giving meaning to the work with this age section

and contributing to the image of Scouting in society. An overview of the
bibliography and other sources is included at the end, allowing a more in-
depth research of the field.



Uvod

Zahteve moderne druzbe do posameznikov so vedno vi§je. Druzbeni sistem
pritiska na vzgojo in izobrazevanje, ki se zacenja Ze v obdobju otrostva.
Pomembnost vklju¢enosti najmlajsih v vse ve¢ dodatnih dejavnosti je
bistveno vecja, kot je bila pred leti. Temu posvecajo pozornost tako starsi
kot pedagoski delavci v vrtcih, saj je med njimi prevladujoce prepricanje, da
zgodnji zacetki lahko pripeljejo do vrhunskih rezultatov.

Taborniki po drugi strani nismo ena izmed organizacij oziroma dejavnosti,
ki bi otrokom (in star§em) ponujala strmo pot svetovne slave. Je pa
tabornistvo tudi za murne veliko ve¢ kot priloznost za individualni uspeh
— je prvi korak $ole za Zivljenje. Zato je smiselno dobro in kakovostno delo
z najmlajsimi in razvejano mrezo skupin murnov po celi Sloveniji postaviti
ob bok ostalim $portnim in umetniskim dejavnostim za predsolske otroke.

Priro¢nik za delo z murni je korak k dobro organiziranemu,
sistemati¢cnemu, predvsem pa kakovostnemu delu z nasimi najmlajsimi
¢lani — murni. Je rezultat strokovnega znanja in dolgoletnih izkusenj

pri delu z najmlajso starostno vejo. V njem je posebna pozornost
posvecena vodniku, ki mora imeti $e poseben ¢ut za delo z murni.
Osvetljene so nekatere razvojne posebnosti te starostne skupine. Poleg
tega je izpostavljeno tudi sodelovanje s starsi, saj sta zaupanje in njihova
vklju¢enost v vzgojo murnov Se posebej pomembna.

Precej$en del priro¢nika predstavlja vsebinski okvir dejavnosti oziroma
program dejavnosti za murne. V njem je predstavljena tako vsebina kot
tudi nacin izvajanja dejavnosti. Oboje je po eni strani zelo konkretno
opredeljeno, hkrati pa pus¢a dovolj svobode, da lahko vodnik aktivno
vklju¢i tudi ideje murnov in s tem spodbuja njihovo sodelovanje. V
zadnjem delu je izpostavljeno tudi sodelovanje s $ir§im okoljem, ki osmislja
pomen dela s to starostno skupino in prispeva k podobi tabornistva

v druzbi. Na koncu je pregled uporabljenih virov in literature za bolj
poglobljeno raziskovanje tega podrocja.



Skupina murnov v rodu

Kaj je skupina murnov?
Murni so po starosti prva starostna veja v Zvezi tabornikov Slovenije, ki
vkljucuje otroke, stare praviloma od 4 do 6 let (predsolski otroci).

Kako deluje skupina murnov?

Skupina murnov je sestavljena iz 4 do najvec 7 ¢lanov skupine (e jih je
ved, jih je bolje razdeliti v dve skupini). Spolna struktura ne vpliva na
delovanje skupine, bolj je pomembno, da imajo ¢lani z vidika razvoja
sorodne potrebe. Seveda pa se je mozno skozi program na razli¢ne
potrebe odzvati na (razvojni stopnji) primeren nacin. Pri tem se

lahko mlajsi ucijo od starejsih. Skupina ima vodnika, ki je praviloma
polnoleten (v primeru, da ni, je pri izvajanju programa prisotna
polnoletna oseba).

Kak$en je namen dela z murni?

Namen dela z murni je dvojen:

1. Murni kot raziskovalci in varuhi narave: po eni strani zelimo pri
murnih zbuditi Zeljo po raziskovanju narave, da se bodo v naravi
pocutili dobro (obcutek varnosti) in da bodo naravo spostovali in
varovali;

2. Murni kot uvajalno obdobje v »pravo« taborni$tvo: po drugi strani
je to obdobje navajanja na skupino vrstnikov in uvajanje v naslednjo
starostno vejo, medvedkov in Cebelic, kjer se ustvari pravi skupinski duh.

Poleg tega zelimo zadovoljiti potrebo otrok po gibanju in igri v naravi,
iskanju in razvoju interesov posameznih ¢lanov, razvijanju sposobnosti
komuniciranja in vkljucevanja v nova okolja in nove situacije ter
vklju¢evanju v odlocanje pri procesu izvajanja dejavnosti. Starostno vejo
murnov smatramo kot obdobje razvoja potencialov, ki bo omogocal
tak$no osnovo, da bo otrok tudi v naslednjih razvojnih obdobjih
uspes$no napredoval.

Konkretni cilji so vezani na razvojne cilje in predstavljeni v poglavju
Programske dejavnosti.



Kako »deluje« program za murne?

V programu za murne so jedro dejavnosti t. i. obiski narave - kot vodova
srecanja in druge dejavnosti v naravi, skozi katere otroci spoznavajo
naravo in se ob koncu tega obdobja v njej pocutijo radovedno,
spros¢eno in varno. Obiski so vnaprej pripravljeni in vkljucujejo celovit
razvoj otroka v tej starosti. Zaradi znacilnosti starostne skupine izbirnost
$e ni predvidena; vodnik ponudi programske dejavnosti, ki se jih murni
udelezujejo. Seveda obstaja moznost izbire obiskov in izbire tem znotraj
obiskov (npr. katero travnisko zival bodo poblize spoznali). Pri murnih
tako $e ni pravih interesnih dejavnosti, je pa kljub temu pomembno,

da jih spodbujamo, da izrazajo svoje interese. Poleg tega je v ospredju
razvoj medsebojnih odnosov v skupini, ki so osnova za moralni razvoj.

Kaksen je pomen murnov za taborniski rod?

Stevilo rodov, ki izvajajo program za to starostno vejo ni veliko (okoli
10, odvisno od posameznega leta). Izmed razlogov za manjsi interes sta
verjetno najbolj pogosta dva:

1. Prepricanje, da z murni ne moremo poceti »pravih« taborniskih
dejavnosti;

2. Pomanjkanje vodnikov, ki bi jim vodenje skupine murnov lahko
zaupali.

Prvi razlog je resni¢no bolj prepricanje kot pa dejstvo — program
dejavnosti v nadaljevanju to vsekakor potrjuje. Drugi razlog pa je kar
smiseln, saj temu starostnemu obdobju v preteklosti niti nismo posvecali
posebne pozornosti in nimamo posebnega usposabljanja za vodnike
murnov. Obstaja pa resitev, ki je ve¢inoma praksa v rodovih, kjer murne
imajo. Sistem rednega izobrazevanja vzgojiteljev in pedagogov v okvir
obveznosti vkljucuje tudi prakticno delo, ki ga dijaki visjih letnikov in
studentje lahko opravljajo kot vodje skupin murnov (s tem povezemo
strokovno znanje in prakso).



Je pa $e nekaj razlogov, ki govorijo v prid izvajanju progama za murne:

« veliko star$ev je tabornikov, ki imajo sedaj svoje otroke in Zelijo s
tabornisko tradicijo nadaljevati ¢im prej;

« tudi »netaborniski« star$i preko murnov spoznajo organizacijo in svoje
otroke podpirajo pri vklju¢evanju v starostno vejo MC, ko je ponudba
razli¢nih dejavnosti najvecja;

« izvajanje programa za murne ponuja moznost sodelovanja z vrtci, v
katere lahko vpeljemo vsebine in dejavnosti, ki so povezane z gibanjem
in zivljenjem v naravi. Na tem je v zadnjem casu z vidika vzgojno-
izobrazevalnih nacrtov predsolske vzgoje vedno vecji poudarek.

Kaj torej potrebujemo za skupino murnov:
« skupino navdusenih predsolcev,
« starse, ki v taborniskem programu vidijo vrednost,
« vodnika, ki ima potrebno pedagosko znanje, se rad igra in
raziskuje in je zraven $e malo oceta ali mame.

Ker je teza, da to Zivljenjsko obdobje postavlja temelje za razvoj govora,
socialnih vecin in vrednot (v stilu »vse, kar moram vedeti, sem se naucil
v vrtcu), je razmislek in nacrtni pristop in izvajanje programa za murne
$e toliko bolj smiseln.



Vodnik murnov

Delo in s tem povezano ¢lanstvo v skupini murnov je v veliki meri
odvisno od vodje skupine. Vodnik kot vodja skupine murnov $e zdale¢
nima enostavnega dela, je pa njegovo delo toliko bolj bogato poplacano,
ko lahko zelo neposredno in v kratkem c¢asu opazuje razvoj svojih
¢lanov. Naloge vodnika murnov se bistveno razlikujejo od nalog vodnika
medvedkov in ¢ebelic. Ne gre toliko za spremembo v delu in vsebini, kot
v tem, da gre pri delu z murni za dokaj specificno skupino tabornikov.
Predsolski otroci s svojimi razvojnimi znacilnostmi in zmoznostmi od
svojega vodnika zahtevajo precej$njo mero odgovornosti, doslednosti in
ogromno energije. Poleg tega ima vodnik murnov lahko precej ve¢ dela
z njihovimi starsi, kar je v bistvu prav, saj moramo pri delu z najmlajsimi
graditi na zaupanja vrednih odnosih z njihovimi starsi oziroma skrbniki.

Pri izbiri vodnika skupine murnov njegova opremljenost s taborniskimi
znanji in poznavanje delovanja taborniSke organizacije ni na prvem
mestu. Pomembna je predvsem njegova samostojnost, sposobnost
vodenja najmlajsih, veliko potrpezljivosti in njegova iznajdljivost pri
delu otroci. Zato ni nujno, da je vodnik prekaljen tabornik; lahko to
postane nekdo “zunanji’, ki je pripravljen prevzeti odgovornost in ki mu
lahko zaupamo. Taborniska organizacija mu bo tako ali tako hitro zlezla
pod kozo in tam tudi ostala.

Vodnik murnov mora kot prvo imeti veselje za delo z najmlaj$imi,
poznati mora posebnosti tega razvojnega obdobja, podkovan mora biti

z metodami in nacinom dela, ki so predsolskim otrokom blizu. Vodja
predsolskih otrok — murnov, mora biti sposoben izhajati iz otrok, opaziti
in odreagirati na njihove interese in potrebe, ter vse to spretno stkati do
doseganja zastavljenih ciljev s tabornisko vsebino. Ve¢ kot dobrodoslo je
tudi poznavanje psihologije in razvojnih znacilnosti predsolskih otrok.
Konec koncev je treba poudariti pomembnost dobre komunikacije in
vzpostavljanja dobrih odnosov s starsi otrok. Vse prej nastete kakovosti
vodnika $e dodatno obogati poznavanje taborniske organizacije in dobro
poznavanje programa za murne. Ce vse to zdruzimo, temu dodamo $e
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redno nacrtovanje in evalvacijo, dosledno vodenje srecanj, obilo zabave
in veselja, lahko stojimo pred kupom sre¢nih ¢lanov in ponosnim
vodnikom.

Ce strnemo vse zgoraj povedano v dejanske naloge, bi bile naloge
vodnika murnov naslednje:

« skozi dejavnosti nuditi ¢lanom moznost za pridobivanje znanja,
razvijanje spretnosti in skladno osebno rast;

« razvijati vedozZeljnost in ustvarjalnost ¢lanov;

« vzpodbujati samoiniciativnost, sodelovanje in enakopravno
uveljavljanje vseh clanov;

« se pogovarjati o Zeljah in pri¢akovanjih ¢lanov;

« se s ¢lani posvetovati, skupaj pripravljati in ocenjevati izvedene
dejavnosti;

« voditi skupino po demokrati¢nih nacelih;

o krepiti zavest ¢lanov o pripadnosti skupini;

« sodelovati z nacelnikom pri nacrtovanju in vrednotenju dela;

« s star$i spremljati napredek ¢lanov;

« z lastnim zgledom predstavljati tabornistvo kot gibanje in nacin
zivljenja;

« udejanjati taborniski program za to starostno vejo;

o skrbeti za lastno rast in napredovanje;

« opravljanje funkcije jemati kot zavezo: sebi, clanom, njihovim star§em
ter organizaciji.

Zakaj bi se torej nekdo sploh odlodil, da postane vodnik skupine
murnov?

Poleg trdega in odgovornega dela prinasa vodenje skupine murnov
zagotovo tudi obilo prednosti. Vodnik murnov lahko na lastne oci
spremlja napredek svojih ¢lanov. Otroci so najhvaleznejsa in najbolj
iskrena zrcala dela vodnika, so vir neskon¢ne energije, ki jo ve¢ kot
radi delijo z ostalimi. S svojo vedozeljnostjo lahko veckrat sami vodijo,
¢e vodnik le zna prisluhniti in to “prebrati”. Delo vodnikov z murni

je edinstvena priloznost za pridobivanje izkusen;j dela s to starostno
skupino. Ta oblika prostovoljnega dela predstavlja razvoj kompetenc na
tem podrodju in je priznana tudi kot prakti¢no delo na vzgojiteljski Soli
oz. pedagoski fakulteti in drugih sorodnih fakultetah.



Uporabna razvojna psihologija

Razvojna psihologija je psiholoska znanstvena disciplina, ki raziskuje in
pomaga razumeti razvoj in spreminjanje cloveka v razlicnih obdobjih
njegovega Zivljenja (otrostvo, mladostnistvo, odrasla doba, zrelost in
staranje) na razlicnih podrocjih razvoja (gibalni, custveni, spoznavni in
socialni).

V nadaljevanju so predstavljene nekatere zakonitosti, povezane s
starostno skupino predsolskih otrok, ki se vklju¢ujejo v skupine murnov.

GIBALNI RAZVO)]

Gibalni razvoj predsolskega otroka vkljucuje razvoj grobe motorike
(telo in gibanje) in fine motorike (neverbalno izrazanje in ustvarjanje s
pomocjo rok). Predstavlja podlago za usvajanje osnovnih prvin $portnih
Zvrsti.

Z gibanjem otroci odkrivajo svoje telesne zmoznosti. Preizkusajo, kaj
telo zmore, dozivljajo veselje in ponos ob razvijajocih se sposobnostih

in spretnostih ter gradijo zaupanje vase. Gibanje daje otrokom obcutek
veselja, ugodja in dobrega pocutja. Telo je izhodis¢na tocka za dolocanje
polozaja, smeri, razmerja do drugih. Otroci razvijajo obcutek za ritem in
hitrost ter dojemajo prostor in cas.

Ni dovolj, da so otroci obkrozeni z igracami, nujno potreben jim je
tudi igralni prostor. Tu gre predvsem za otroska igri§¢a, pa naj bodo
le-ta blizu doma v parku, v rekreacijskem centru ali pred tabornisko
hisico. Se posebno pomemben prostor pa je narava sama. Ti prostori
nudijo moznosti za gibanje, razvijanje raznih spretnosti, ustvarjalnosti,

.....
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CUSTVENI RAZVO)

Custveni razvoj predolskega otroka vkljucuje zavedanje, razumevanje in
razlaganje lastnih custev in ¢ustev drugih ter nadzorovanje dozivljanja
in izrazanja Custev. Starejsi otroci imajo ob vecjih govornih sposobnostih
tudi ve¢jo sposobnost izrazanja svojih obcutij in empatije za obcutja
drugih.

Poznavanje osnovnih Custev (veselje, jeza, strah, zaskrbljenost) so za
otroka v tej starosti izrednega pomena. Preko reprezentacije ¢ustev
spoznava samega sebe in svoja ravnanja (npr. prosocialno ali agresivno
vedenje) ter razvija obrambne mehanizme za preprecitev dozivljanja
anksioznosti (posploseno stanje neopredeljenega in nerealisticnega
strahu). Custva so podlaga za nacin nasega odzivanja in delovanja
(temperament).

Fantazijski svet otrokom pomaga razviti celotno paleto ¢ustev. V tem
svetu namrec¢ otroci custva gojijo tudi do nezivih likov (pravlji¢nih
junakov), rastlin in Zivali, pa tudi do predmetov. Radi imajo skrate,
palcke, gozdne vile, skrivnosti, skrita pisma, $katle ... Otroci se med

igro pogosto »sprehajajo« iz domisljijskega v resnicni svet in obratno.
Domisljija se lahko celo zlije z realnostjo.

SPOZNAVNI RAZVO)|

Spoznavni razvoj predsolskega otroka vkljucuje razvoj intelektualnih
sposobnosti, zaznavanja sebe in okolice, simbolnega misljenja, odnosa
do telesa in zdravja. Za to obdobje je zelo pomemben razvoj konkretno-
logi¢nih miselnih operacij in govora, razvoja pozornosti in spomina.
Zelo moc¢no ga zaznamuje tudi simbolno misljenje — sposobnost rabe
npr. mentalnih slik, besed, gibov in likovnih izrazov kot simbolov za
oznacevanje necesa drugega. Razvija se zmoznost razlikovanja lastne

perspektive od perspektiv drugih.

V vzgojnem procesu je otrok aktivni udelezenec, saj izbira informacije
iz svoje okolice skladno s svojo razvojno stopnjo. Razvijajoc¢ svoje



sposobnosti radovedno obrnjen v okolje in svet, ki ga obdaja, otrok
odkriva in spoznava zakonitosti narave in druzbe.

V okolju za aktivno ucenje otroci razpolagajo z materiali, izbirajo,
nacrtujejo in se odlocajo, govorijo in razmisljajo o tem, kar delajo, ter
sprejemajo pomoc odraslih in vrstnikov, ¢e jo potrebujejo. Otroci, ki se
aktivno ucijo, razvijajo sposobnosti razmisljanja in sklepanja, pa tudi
sposobnosti razumevanja samih sebe in povezovanja z drugimi.

Ce se otroku ponudi nekaj, kar Ze dobro pozna, se ne bo potrudil
spremeniti obstojece sheme misljenja. Spretnost je v tem, da mu damo
le nekoliko ve¢ od tistega, kar je otrok v svojih mozganih Ze registriral.
Ce torej pri dajanju poznamo pravo mero, se bodo otroci ucili preprosto
zaradi ucenja. To jim bo postalo neke vrste $port, kot tenis ali nogomet,
in nikoli jih ne bo treba siliti k ucenju.

Zunaj v naravi naj otrok po mili volji gradi, na zemlji in pod njo, naj
pleza, brklja in ¢ofota. V takem svetu se otrok pocuti svobodnega,
sprosca svojo fantazijo, vzivlja se v svet odraslih, a ni od njih moten,
kljub temu pa je v bliZini odraslih in se tako ¢uti varnega. Ko otrok
spoznava svobodo, razvija tudi predstavo o omejitvah (kjer svoboda
enega tréi v svobodo drugega).

SOCIALNI RAZVO]

Socialni razvoj predsolskega otroka vkljucuje razvoj odnosov,
prijateljstva, razvoj moralnega presojanja in pravil. Pri tem ima posebno
vlogo zgled starejSega (vodnika), ki ga dajemo otroku kot vzrok za
posnemanje in identifikacijo.

Prizadevati si moramo, da vlada v skupini vzdusje razumevanja,
sodelovanja in vedrine. Naglica in razne stresne situacije kaj hitro
negativno vplivajo na otrokov razvoj, zato je treba v vsaki situaciji
ustvariti »sprostitveno komunikacijo«. Posledi¢no tako obstaja veliko
priloznosti za krepitev zaupanja, avtonomnosti, iniciativnosti, empatije
in samozaupanja.
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Potrebno je poudariti, da je otrokov socialni razvoj odvisen od $irsega
socialnega okolja, ki poleg primarne druzine in vrtca zajema $e
soses¢ino, knjiznico, razne kolonije, drustva in kulturne ustanove ipd..
Vsem je poglavitna naloga omogociti in usmerjati vsestranski razvoj
otrokove osebnosti, skupne pa so najboljse Zelje in prizadevanja za zdrav
otrokov napredek in sre¢no bodoc¢nost.

Govorno okolje je za otroka $e vaznej$e kot psihi¢na atmosfera.

Otroci se ucijo mnogo hitreje, ce morajo stvari poimenovati ali se
pogovarjati o problemih z odraslimi, in to s polnimi stavki, ni prav, da
se omejimo le na kratke stavke in gibe. Govorne sposobnosti so temelj
za ucenje in umsko delo. Govor je osnovno orodje sodobnega ¢loveka
za sporazumevanje, iskanje skupnih resitev, resevanje stisk in sporov.
Prava beseda, izre¢ena na pravem mestu in ob pravem casu, je najvecji
prispevek posameznika k resevanju skupinskih nalog.

Pomembno je, da odrasli spodbujajo predsolske otroke, namene naj
opisejo s svojimi besedami. S tem jim pomagajo delovati namensko ter
zaupati v svojo sposobnost izbiranja in odlo¢anja ter v svojo sposobnost
povzrocanja, da se kaj zgodi. Tako sami sebe vidijo kot sposobne,
zmozne ljudi.

V zadnjem casu je vse vec otrok, ki jim materni jezik ni slovens¢ina. Ti
se tezZje izrazajo in posledi¢no vkljucujejo v skupino, dejavnosti in igro,
zato je potrebno delovati inkluzivno. Spontanost in naravno okolje lahko
te ovire v celoti preseZeta.

Ceprav je obcutek jaza precej abstrakten pojem, ta postane jasnejsi,
¢e o njem razmisljamo v okviru petih klju¢nih zmoznosti, ki so
temelj socialnega razvoja otrok: zmoznosti zaupanja, avtonomnosti,
iniciativnosti, empatije in samozaupanja so osnova velikega dela
socializacije, ki se odvija na otrokovi poti v odraslost. Te zmoznosti
se Se posebej razvijajo v okolju za aktivno ucenje, saj to spodbuja rast
pozitivnih socialnih razmerij.



Zaupanje in samozaupanje sta jedro notranjega ponosa, ki lahko krepi
otroke v tezavah in sporih, s katerimi se bodo srecevali v zivljenju.
Samostojnost se razvija, ¢e otroci prezivijo ¢as v spodbudnih okoljih - ce
razvijajo svoje sposobnosti in interese ter ce imajo priloZnost doziveti
uspeh. Ironi¢no je, da so tovrstne potencialno negativne izkusnje
(petletni otrok si naliva sok in ga polije po vsej mizi), lahko izvrstne
priloznosti za re$evanje problemov, ki otrokom pomagajo razvijati
samozaupanje.

Ce so odrasli potrpezljivi in na tovrstne situacije pogledajo iz otrokovega
zornega kota, uvidijo, kako pomembno je opogumljati otroke, da
zanejo sami reSevati svoje probleme (petletnik lahko prevzame
odgovornost in pobrise politi sok) in s tem postavljajo temelj za u¢ne
izkusnje, ki razvijajo otrokov obc¢utek pristojnosti in samospo$tovanja.

Ker ni nobenega predpisanega vedenja, ki bi delovalo za vse odrasle in
otroke, vsak odrasli improvizira — vnese vse, kar ve, v vsako interakcijo.
Odrasli se otrokom pridruzijo kot partnerji, ki se resni¢no zanimajo

in ki pozorno opazujejo, poslusajo, se pogovarjajo in delajo z otroki;
opogumljajo otroke in jim pomagajo pri reSevanju problemov. Ko
nastane konflikt, odrasli ne razsojajo. Namesto tega vkljucijo otroke v
reSevanje problemov, tako da ti obcutijo zadovoljstvo ob razreSevanju
in se zavedajo odgovornosti za svoje resitve. Za oboje, otroke in odrasle,
so problemi, napake in konflikti priloznosti za aktivno ucenje. Otroci
so v okolju za aktivno ucenje uspes$ni prav zaradi spodbudnega ozracja.
Ta jim omogoca, da se osredotocijo na svoje interese in pobude, da
preiskujejo svoje zamisli, se pogovarjajo o svojih dejanjih in re$ujejo
probleme svoji starosti primerno.

Aktivno ucenje nedvomno ni enosmerna ulica. V ozra¢ju deljenega
vodenja so oboji, odrasli in otroci, tako ucenci kot ucitelji. Odrasli se
veliko naucijo iz otrokovega vedenja. Otroci lahko odrasle poucijo tudi o
temeljnih ¢lovekovih potrebah.
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Igra je za otroke nacin obstajanja in izrazanja. Otroci namenijo igri
precej$en del svoje energije. Igra je prijetna, spontana, ustvarjalna in
nepredvidljiva. Ne glede na to, ali je glasna ali tiha, umazana ali Cista,
razposajena ali resna, naporna ali spro§¢ujoca, je za otroke polna
zadovoljstva, izziva, ugodja in koristi. Otroci se igrajo iz potrebe, da bi
nekako osmislili svoje Zivljenje.

Uporabiti morajo vse svoje ¢ute za odkrivanje stvari: »Kak$nega okusa
je ta cudna stvar na mojem pladnju? Kaksna je na otip, kaksna je videti,
kako disi, kaksen zvok ustvarja? Kaj se bo zgodilo, ¢e z njo potol¢em ali
jo vrzem na tla?«. Igra je nacin, kako otroci raziskujejo, kaksna je naloga
posameznih stvari in kako delujejo. Je tudi njihov nacin osmisljanja
oseb, socialnih interakcij.

Igra v spodbudnem ozraéju vkljucuje vse sestavine aktivnega ucenja

— materiale za igro ter razpolaganje in rokovanje; odlocitve o tem, kaj

se igrati, kje, kako in s kom; govor otrok, ko se ti igrajo; in podpora
odraslega pri igri, ki sega od oblikovanja okolja za igro do dejanskega
sodelovanja v njej. Ce se otroci igrajo v teh spodbudnih razmerah, imajo
veliko priloznosti, da se zavedo drugih, da gledajo, kaj po¢nejo drugi, in
jih posnemajo; da se lotevajo pustolovscin; da se osredotocajo na stvari,
ki jih zanimajo; da delajo v blizini drugih in z drugimi; da se pogovarjajo
o tem, kaj delajo in obcutijo.



Programske dejavnosti

PRVI KORAKI V NARAVO

V programu za murne so jedro dejavnosti t. i. obiski narave - kot
vodova srecanja in druge dejavnosti v naravi, skozi katere otroci
spoznavajo naravo in se ob koncu tega obdobja v njej pocutijo
radovedno, spros$¢eno in varno.

Namen programa
Namen programa za murne je:
« raziskovanje narave, razvoj ob&utka varnosti v naravi,
spostovanje in varovanje narave,
« zadovoljevanje potreb otrok po gibanju in igri v naravi,
« iskanje in razvoj interesov posameznih ¢lanov,
« razvijanje sposobnosti komuniciranja in vklju¢evanja v nova
okolja in nove situacije,
« vkljuéevanju v odlodanje pri procesu izvajanja dejavnosti.

Program se navezuje na vzgojne cilje naslednje starostne veje,
medvedkov in cebelic.
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Razvojni cilji programa in metode dela

Glede na nacin delovanja taborniske organizacije in glede na okolje, v
katerem poteka razvoj osebnosti, je za to starostno skupino predvidenih
naslednjih deset podrocij razvoja:

1. Spoznavanje pomena naravnega prostora: murni se seznanjajo z
naravnimi okolji;

2. Spoznavanje rastlin: murni spoznavajo rastline, njihov pomen,
uporabnost in za$cito;

3. Spoznavanje Zivali: murni spoznavajo zivali, njihov nacin Zivljenja,
prehranjevalno verigo, naravne sovraznike;

4. Priprava na obisk, oprema: murni se pripravljajo na izvedbo obiska
in spoznavajo obleko, obutev in drugo opremo, potrebno za izvedbo,
vkljucujoc vreme oz. letne Case;

5. Gibalni razvoj: murni razvijajo gibalne spretnosti, z gibanjem
zaznavajo svoje telo, preizkusajo, kaj zmorejo, in preko sposobnosti
gradijo samozaupanje — preseganje strahu;

6. Higiena in prva pomo¢&: murni razvijajo higienske navade in se
Spoznajo s prvo pomocjo;

7. Kako »deluje«: murni preko aktivnega odkrivanja, preizkusanja in
glasnega razmisljanja razvijajo razumevanje, kako delujejo stvari;

8. Razvoj domisljije, ustvarjalne reprezentacije (upodobitev): murni
9. Razvoj govora: murni preko opisovanja izkusenj, pripovedovanja
zgodb in resevanja ugank razvijajo svoje govorne zmoznosti;

10. Odnosi med ¢lani skupine, odnos do narave: murni razvijajo
samozavest, zmoznost zaupanja drugim, gradijo prijateljstva, mo¢
skupine in razvijajo zavedanje o vkljucenosti v druzbo (socializacija).

Metode dela

Najpogostejse metode dela za posamezna podrocja so:
« za 1. do 3. podroéje razvojnih ciljev: postavljanje vprasanj
(kaj ze vem, kako, zakaj ...), predstavljanje dejstev, uporaba
konkretnih predmetov, slikovnega gradiva, literature;
« za 4. podrodje razvojnih ciljev: nacrtovanje, demonstracija;
« za 5. do 7. podroéje razvojnih ciljev: prikaz, prakti¢no delo,
eksperimentalno delo;



« za 8. in 9. podrodje razvojnih ciljev: izrazanje, pripovedovanje
zgodb, vtisi iz narave;

« za 10. podrodje razvojnih ciljev: pogovor, razvoj odnosov
oziroma vrednot.

Igra kot posebna metoda dela
Igra predstavlja prevladujoci del dejavnosti otroka v tej starosti. Je tudi
elementarna potreba, da se normalno psihi¢no in fizicno razvija in je
kot taka opredeljena tudi v 31. ¢lenu Konvencije o otrokovih pravicah.
Znacilnosti igre v tem starostnem obdobju so predvsem igre s pravili, igre
spoznavanja, raziskovanja in ustvarjanja.
Loc¢imo lahko:
« Gibalne igre: pretezno $portne igre, pri katerih otroci razvijajo
gibalne spretnosti, natan¢nost in usklajenost telesnih gibov za
izvedbo dolocene naloge.
« Konstrukcijske igre: sestavljanje tridimenzionalnih modelov,
ki predstavljajo realnost, ki jo otrok zeli konstruirati; razvoj
prostorske predstave.
« Spoznavne igre: igre opazovanja, razlo¢evanja, povezovanja ...
« Simbolne igre: igre, pri katerih otrok prevzame dolo¢eno
vlogo in se pretvarja, da je nekdo drug, posnemalne igre vlog.
« Socialne igre, ki vsebujejo pravila (navodila): tudi zmaga in
poraz — Custveno izraZanje.

Pri igri je pomembno vkljucevanje funkcije govora za razvoj govornih
spretnosti. Pri tabornikih je $e posebej pomembna narava. Kot najvecji
igralni prostor razli¢ne pokrajine ponujajo tudi fantazijsko okolje in
Stevilne igralne rekvizite (npr. storzi, palice ...).

Vsaka igra ima svoj namen, ki pa v tej starosti na posameznika deluje
podzavestno. Zato je toliko bolj pomembno, da se tega zaveda vodnik.
Potreba po igri je prisotna tudi v kasnejsih obdobjih, zato je pomembno,
da jo taborniki negujemo tudi po vstopu v $olo.
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Vsebina in dejavnosti posameznih obiskov
(programski listi)

Vsebinska podrocja obiskov so naslednja:

* V prometu « obisk hriba
« obisk drevesa « obisk spomladanskega travnika
« obisk gozda « obisk polja, sadovnjaka,
« obisk ekoloskega otoka vrta, kmetije
« obisk podzemne jame « obisk potocka
o obisk pri nasih prednikih e obisk ribnika, jezera, reke, morja
« obisk narave pozimi « lov na zaklad
« spoznavanje starih « priprava ¢arobnega ognja

in novih obicajev « razstava na prostem

(ob zakljucku leta)

Kako uporabljati programske liste?

Vsak programski list ponuja nabor vsebin in dejavnosti, preko katerih
dosegamo razvojne cilje ¢lanov. Vsebine in dejavnosti se praviloma
razporedijo na vec srecanj, pri katerih je obisk osrednji del obravnave
tematike. Pri tem ni potrebno obdelati vseh tem - to so samo predlogi,
ki jih vodnik lahko tudi obogati oziroma nadgradi.

Murnovid in nalepke

Kot pripomocek za spremljanje opravljenih obiskov ima vsak muren svoj
Murnovid; zemljevid lastne poti. Za vsak opravljen obisk si muren na
doloc¢eno mesto prilepi nalepko in s tem pokaze, da je ta obisk opravil.
Za potovanje po zemljevidu si murni lahko izdelajo svojo figurico.
Pomembno je, da ¢lani razumejo, da ne gre za medsebojno tekmovanje,
kdo ima ve¢ nalepk. Murnovid naj muren pokaze tudi svojim starSem.



V PROMETU

Murni opazujejo promet v bliznji okolici.

VSEBINE IN DEJAVNOSTI

Zakaj je pomemben promet, vrste prometa, ceste (kaj pa
»ceste« v naravi), spoznavanje domacega kraja.

Vpliv prometa na rastline (predvsem zraka), opazovanje
izpusnih plinov, onesnazevanje zraka.

Promet in Zivali (hrup, primerjava cest v razli¢nih okoljih):
kaksen hrup povzroca promet in kako ta vpliva na zivali,
preckanje cest.

RAZVOINI CILJI

Spoznavanje pomena
naravnega prostora

Spoznavanje rastlin

Spoznavanje zivali

Metoda: postavljanje vprasanj (kaj ze vem, kako, zakaj ...), predstavljanje dejstev, uporaba

konkretnih predmetov, slikovnega gradiva, literature.

Vidnost v prometu: kako lahko poskrbimo za vidnost v
prometu (svetla obleka, odbojna telesa - rutica in kresnicka,
svetilka).

Metoda: prikaz.

Spoznavanje gibanja: voznja kolesa, rolanje, voznja s skirojem.

Kaj storiti ob prometni nesredi: lastna varnost (ne tekaj
naokoli), klic na pomo¢.

Kako delujejo prometna pravila, semafor, prometni znaki:
obisk semaforiziranega krizi$¢a, opazovanje, kako deluje
promet, spoznavanje prometnih znakov v bliznji okolici,
uporaba prevoznih sredstev.

Metoda: prikaz, prakti¢no delo, eksperimentalno delo.

Moj prometni znak: narisi in izdelaj prometni znak s svojo
vsebino.

Zgodbe o neobicajnih prevoznih sredstvih (kamele, letece
preproge ...), s ¢im so v preteklosti potovali in s ¢im bomo v
prihodnosti.

Metoda: izraZzanje, pripovedovanje zgodb, vtisi iz narave.

Koncept reda, urejenosti: pogovor o tem, zakaj je pomembno
spostovati prometna pravila, pravila v druzini, skupini murnov

Metoda: pogovor, razvoj odnosov oziroma vrednot.

Priprava, oprema

Gibalni razvoj

Higiena in prva pomoc¢

Kako »deluje«

Razvoj domisljije,
ustvarjalna reprezentacija
(upodobitev)

Razvoj govora

Odnosi med ¢lani skupine,
odnos do narave
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OBISK DREVESA

Murni izberejo drevo v bliznjem parku, na sredi
vasi (vaska lipa) ali ob robu gozda.

VSEBINE IN DEJAVNOSTI

Zakaj so drevesa, kaj nam dajejo, kako nastanejo.

Zakaj so drevesa, kaj nam dajejo, kako nastanejo.

Zivali, ki Zivijo na drevesu: izberemo eno ali ve¢ zivali in
razis¢emo, kaj jim pomeni drevo.

RAZVOINI CILJI

Spoznavanje pomena
naravnega prostora

Spoznavanje rastlin

Spoznavanje Zivali

Metoda: postavljanje vprasanj (kaj ze vem, kako, zakaj ...), predstavljanje dejstev, uporaba

konkretnih predmetov, slikovnega gradiva, literature.

Oblacila primerna letnemu ¢asu, vremenu plezanju po drevesu.

Metoda: prikaz.

Gibanje po drevesu: plezanje, oprijem, visenje in teza telesa.
Umivanje rok: zakaj in kako, poskodba roke: uporaba rute za
imobilizacijo.

Kako iz hloda nastane omara: preizkusanje trdote lesa, obisk
Zage, mizarske delavnice.

Metoda: prikaz, prakti¢no delo, eksperimentalno delo.

Izdelovanje izdelkov iz naravnega materiala: uporaba
posusenih vej, listov, storzev, zasaditev semena drevesa.

Opis drevesa, primerjanje, visoka, nizka, kosata, zgodbe: risbe
in opisovanje, zgodbe o drevesih, kaj pocnejo drevesa ponodi.
Metoda: izrazanje, pripovedovanje zgodb, vtisi iz narave.

Jaz in drevo: pogovor o tem, kaj nam daje narava (drevo): kisik,
senco, les za izdelke in ogrevanje ... Jaz in drugi ¢lani skupine:
krog prijateljstva okoli drevesa.

Metoda: pogovor, razvoj odnosov oziroma vrednot.

Priprava, oprema

Gibalni razvoj

Higiena in prva pomo¢

Kako »deluje«

.....

ustvarjalna reprezentacija
(upodobitev)

Razvoj govora

Odnosi med ¢lani skupine,
odnos do narave



OBISK GOZDA

Murni se odpravijo v najblizji gozd.

VSEBINE IN DEJAVNOSTI

Kaksne gozdove imamo (listavci, iglavci, mesani). Zakaj so
gozdovi pomembni.

Gozd kot zdruzba razli¢nih rastlinskih vrst: spoznavanje
dreves, oblike listov, tipanje lubja, plodovi, iglavci in listavci.
Zivali, ki Zivijo v gozdu: izberemo eno ali ve¢ Zivali in
raziS¢emo, kaj jim pomeni gozd.

RAZVOINI CILJI

Spoznavanje pomena
naravnega prostora

Spoznavanije rastlin

Spoznavanje Zivali

Metoda: postavljanje vprasanj (kaj ze vem, kako, zakaj ...), predstavljanje dejstev, uporaba

konkretnih predmetov, slikovnega gradiva, literature.

Obladila primerna letnemu ¢asu, vremenu, priprava na obisk
gozda.

Metoda: prikaz.

Gibanje v gozdu: hoja po gozdu, premagovanje naravnih ovir,
tek.

Zakaj nosimo obleke, umazano in Cisto perilo, zakaj se
moramo preobleci. Kaj storimo, e nas ugrizne klop.

Kako »deluje« cas: hitra in pocasna hoja, kako deluje ura,
zakaj je ¢as pomemben.

Metoda: prikaz, prakti¢no delo, eksperimentalno delo.

Izdelovanje izdelkov iz naravnega materiala: uporaba lesa,
izdelava preprostih instrumentov, gozdno skrivalisce.

Posnemanje gozdnih Zzivali: gibanje in zvoki Zivali, petje pesmi
o gozdu, pravlji¢ni prebivalci gozda.
Metoda: izrazanje, pripovedovanje zgodb, vtisi iz narave.

Jaz in gozd: skupina - kot drevesa v gozdu, ime skupine iz
narave.

Metoda: pogovor, razvoj odnosov oziroma vrednot.

Priprava, oprema

Gibalni razvoj
Higiena in prva pomo¢

Kako »deluje«

.....

ustvarjalna reprezentacija
(upodobitev)

Razvoj govora

Odnosi med ¢lani skupine,
odnos do narave
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OTOKA

Murni raziskujejo, kam gredo nase smeti.

VSEBINE IN DEJAVNOSTI

Kam gredo odpadki, odlagalis¢a, odpadkov v naravi, zakaj
varujemo naravo.

Zaslitene rastline: spoznavanje zascitenih rastlin, zakaj so
zaslitene.

Odpadki v naravi in Zivali: kako odlaganje odpadkov v naravo
skoduje zivalim, problem prehranjevanja s smetmi.

RAZVOINI CILJI

Spoznavanje pomena
naravnega prostora

Spoznavanije rastlin

Spoznavanje Zivali

Metoda: postavljanje vprasanj (kaj ze vem, kako, zakaj ...), predstavljanje dejstev, uporaba

konkretnih predmetov, slikovnega gradiva, literature.
Zascitna sredstva za Cistilno akcijo.
Metoda: prikaz.

Pospravljanje smeti: loCevanje in odnasanje odpadkov, izdelava
lastnega »ekoloskega otoka«.

Kako oskrbimo odrgnino.

Zmanijsevanje koli¢ine odpadkov: naredimo nacrt, kako doma
zmanjsati Stevilo odpadkov (koli¢insko in prostorninsko).

Metoda: prikaz, prakti¢no delo, eksperimentalno delo.

odpadnih materialov.

Prebiranje zgodb iz knjige Cvetkova gmajnica; Pripovedka o
starem smetnjaku in vrecki, ki ne more umreti in druge.

Metoda: izrazanje, pripovedovanje zgodb, vtisi iz narave.

Jaz in odnos do narave: razvoj skrbnega odnosa do narave -
oblikovanje pravil ravnanja z odpadki na prostem.

Metoda: pogovor, razvoj odnosov oziroma vrednot.

Priprava, oprema

Gibalni razvoj
Higiena in prva pomo¢

Kako »deluje«

.....

ustvarjalna reprezentacija
(upodobitev)

Razvoj govora

Odnosi med ¢lani skupine,
odnos do narave



OBISK PODZEMNE JAME

Murni obis¢ejo svet teme in podzemnih skrivnosti.

VSEBINE IN DEJAVNOSTI RAZVOJNI CILJI

Spoznavanje pomena

Kako so nastale jame , kako izgledajo, kaj je v njih.
naravnega prostora

Rastline v jamah: kaj potrebujejo rastline za rast, ¢esa v jamah

ni Spoznavanije rastlin

Zivali, ki so prilagojene za Zivljenje v temi, kako so se

. . g Spoznavanije zivali
prilagodile: netopirji, ¢loveska ribica ... P y

Metoda: postavljanje vprasanj (kaj ze vem, kako, zakaj ...), predstavljanje dejstev, uporaba
konkretnih predmetov, slikovnega gradiva, literature.
Pravila pri obisku jame, svetilka, ki deluje, oblacila (toplota/ .

Do Priprava, oprema
mraz v jami), obutev (blato).

Metoda: prikaz.

Gibanje v temi: kako se gibljemo ponoci, ponazoritev z

. : Gibalni razvoj
zavezanimi o¢mi, vodenje slepca.
Kaj naredimo, e se udarimo v glavo (buska). Higiena in prva pomoc¢

Tema: pois¢emo jamo (prostor), ki nima dnevne svetlobe,

. . Y v Cy . . Kako »deluje«
preizkusimo, ¢e zdrzimo v temi, Cesa nas je strah, zakaj.

Metoda: prikaz, prakti¢no delo, eksperimentalno delo.

Ustvarjanje senc, odmey, tisina: s svetilko ali drugim virom Razvoj domisljije,
svetlobe lahko ustvarjamo sence na steni, zakaj nas je strah ustvarjalna reprezentacija
senc (velikost). (upodobitev)

Zgodbe o zmajih in drugih jamskih podobah (Skrati ...), zakaj so

. . Razvoj govora
povezane z jamami. )8

Metoda: izrazanje, pripovedovanje zgodb, vtisi iz narave.

Custva: samota in strah, druga temeljna Custva: ali nas je
strah, Ce smo skupaj, kako prezenemo strah, kaj pa tema v
gozdu.

Odnosi med ¢lani skupine,
odnos do narave

Metoda: pogovor, razvoj odnosov oziroma vrednot.
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OBISK PRI
NASIH PREDNIKIH

Murni se podajo v preteklost.

VSEBINE IN DEJAVNOSTI

Kaj je ustvarila narava in kaj je delo ¢loveskih rok, kaj je ¢lovek
odkril, zgradil, izumil v preteklosti.

Razvoj rastlin: spoznavanje zZivljenjskega kroga rastlin, kako so
rastline nastale.

Zivali, ki so izumrle: zakaj Zivali izumirajo, katere so ze izumrle
(dinozavri, mamuti in druge).

RAZVOINI CILJI

Spoznavanje pomena
naravnega prostora

Spoznavanije rastlin

Spoznavanje Zivali

Metoda: postavljanje vprasanj (kaj ze vem, kako, zakaj ...), predstavljanje dejstev, uporaba

konkretnih predmetov, slikovnega gradiva, literature.

Kje se »skrivajo« albumi, stare knjige, pregled podstresij,
predalov, starih skrinj ...

Metoda: prikaz.

Gibanje (zakaj se je moral praclovek gibati): preizkusimo se v
neslisni hoji, izdelamo sulico in jo poizkusamo vreci ¢im dlje
oziroma v cilj.

Kako odstranimo tujek (trska, trn ...) v koZi.

Izumi, ki so pomagali odkrivati in graditi svet (vrv, lok, kompas,
zemljevid ...): prikaz predmetov; kdaj so jih odkrili ter za kaj so
jih takrat uporabljali.

Metoda: prikaz, prakti¢no delo, eksperimentalno delo.

Izdelovanje izdelkov iz naravnega materiala: gradnja utrdbe iz
mivke, obisk gradu, izdelovanje loka, $¢ita, maske, lutk.

Preteklost — sedanjost, kako so ljudje ziveli neko¢, super junaki,
Indijanci, vitezi: pregledovanje albumov s slikami iz preteklosti,
pregled zgodovinskih knjig, priprava druzinskega drevesa.

Metoda: izrazanje, pripovedovanje zgodb, vtisi iz narave.

Predniki: dedek, babica, kako so Ziveli, zivljenje v preteklosti,
umrljivost, zakaj niso ve¢ med nami.

Metoda: pogovor, razvoj odnosov oziroma vrednot.

Priprava, oprema

Gibalni razvoj

Higiena in prva pomo¢
Kako »deluje«

Razvoj domisljije,

ustvarjalna reprezentacija
(upodobitev)

Razvoj govora

Odnosi med ¢lani skupine,
odnos do narave



OBISK NARAVE
POZIMI

Murni se zabavajo na snegu in ledu.

VSEBINE IN DEJAVNOSTI

Vreme, vremenski pojavi, letni ¢asi; zakaj pride do teh pojavov.

Kako prezimujejo rastline: kaj se zgodi z rastlinami pozimi
(iglavci, listavci, zimzelene rastline), kako deluje na njih mraz
in sneg.

Kako se zivali prilagodijo na zimo: »oblecejo se«, zimsko
spanje, preseljevanje na jug, kaksno hrano jedo pozimi.

Metoda: postavljanje vprasanj (kaj ze vem, kako, zakaj ...), predstavljanje dejstev, uporaba

konkretnih predmetov, slikovnega gradiva, literature.
Kako se pozimi toplo oblecemo, koncept cebule.
Metoda: prikaz.

Dejavnosti na snegu in ledu: sankanje, ciljanje, kepanje,
drsanje, razne igre, izdelava pticje krmilnice, obisk krmilnice za
srne.

Pretres mozganov: kaj storimo ob udarcu v glavo.

Taljenje in zmrzovanje: kaj se zgodi s snegom/ledom na
toplem, kaj pa ¢e vodo pustimo pozimi zunaj (pri temperaturah
pod o °C).

Metoda: prikaz, prakti¢no delo, eksperimentalno delo.
Opazovanje sledi v snegu (Cigave so: Zivali, ¢lovek, vozila),
izdelovanje snezaka (lahko tudi risanje risbe).

Zgodbe o eskimih, njihova domovanja, odprave v gore.
Metoda: izrazanje, pripovedovanje zgodb, vtisi iz narave.

Topel dom in brezdomci: skrb za druge, skupnost, kdo so
brezdomci, zakaj pomagamo drugim.

Metoda: pogovor, razvoj odnosov oziroma vrednot.

RAZVOINI CILJI

Spoznavanje pomena
naravnega prostora

Spoznavanje rastlin

Spoznavanje Zivali

Priprava, oprema

Gibalni razvoj
Higiena in prva pomo¢

Kako »deluje«

.....

ustvarjalna reprezentacija

(upodobitev)

Razvoj govora

Odnosi med ¢lani skupine,

odnos do narave
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SPOZNAVANJE IN
PRAZNOVANJE STARIH , "
IN NOVIH OBICAJEV &,

Murni praznujejo in spoznavajo Sege in

navade na Slovenskem, kot so bozi¢ in novo leto,

vsi sveti, pustovanje, Gregorjevo, zeleni Jurij, koledniki,
laufarji in druge lokalno poznane Sege (npr. Pikin festival).

VSEBINE IN DEJAVNOSTI

Povezava obicajev z naravo. Clovek je bil neko¢ zelo povezan z
naravo (dan in no¢, letni Casi in dela v naravi). Taborniske Sege.

Pust, kurentovanje: kurenti prezenejo zimo in prikli¢ejo
pomlad, narava se prebudi in je pripravljena na setev.
Gregorjevo: pticki se Zenijo (prvi znanilci pomladi), narava se
prebuja, Zivali iS¢ejo hrano.

RAZVOINI CILJI

Spoznavanje pomena
naravnega prostora

Spoznavanije rastlin

Spoznavanje Zivali

Metoda: postavljanje vprasanj (kaj ze vem, kako, zakaj ...), predstavljanje dejstev, uporaba

konkretnih predmetov, slikovnega gradiva, literature.
Rekviziti, ki se uporabljajo pri razli¢nih obicajih.
Metoda: prikaz.

Rajanje, ples, gibanje v krogih (drzanje za roke), gibanje v
koloni (kaca), izraznost z gibi, bansi.

Umivanje obraza, tujek v ocesu.

Obisk karnevala, kresovanja, krasenje novoletne jelke, izdelava
pisanic, obisk muzeja, priziganje sve¢ na grobovih ...

Metoda: prikaz, prakti¢no delo, eksperimentalno delo.

Izdelava kostumov in pustnih mask, izrezovanje bu¢, izdelava
butaric, novoletnih venckov ...

Slovenske ljudske pravljice, ki opisujejo nenavadne dogodke in
nadnaravne sile npr. Peter Klepec, kralj Matjaz in vile, zgodbe
o Carovnicah ...

Metoda: izrazanje, pripovedovanje zgodb, vtisi iz narave.

Pogovor o tem, zakaj praznujemo rojstni dan, izdelava
spominske knjige z risbicami ali dobrimi zeljami (pomaga
zapisati vodnik).

Metoda: pogovor, razvoj odnosov oziroma vrednot.

Priprava, oprema

Gibalni razvoj
Higiena in prva pomo¢

Kako »deluje«

.....

ustvarjalna reprezentacija
(upodobitev)

Razvoj govora

Odnosi med ¢lani skupine,
odnos do narave



OBISK HRIBA B

Murni se odpravijo na razgledno tocko.

VSEBINE IN DEJAVNOSTI

Zakaj so hribi, kako so nastali, zakaj so pomembni (npr. zas¢ita
pred vetrovi).

Zakaj so hribi neporas¢eni: gozdna meja, temperatura v hribih
je nizja, kaj rastline potrebujejo za rast (toplota).

Katere zivali Zivijo v gorah: gorske ptice, zivali, preskrba s
hrano.

RAZVOINI CILJI

Spoznavanje pomena
naravnega prostora

Spoznavanije rastlin

Spoznavanje Zivali

Metoda: postavljanje vprasanj (kaj ze vem, kako, zakaj ...), predstavljanje dejstev, uporaba

konkretnih predmetov, slikovnega gradiva, literature.

Oblacila, primerna letnemu casu, vremenu, obutev za v hribe
(gojzarji), rezervna obladila, voda in prehrana.

Metoda: prikaz.

Hoja navzgor in navzdol, hoja po kamnih, ravnotezje, kako
hodimo po hribih (po poteh, ne prozimo kamenja ...).

Zulj: zakaj nastane, kako ga preprediti in kako oskrbeti.
Kaj so markacije, kako so postavljene, hoja po markacijah.
Metoda: prikaz, prakti¢no delo, eksperimentalno delo.

Pogled z vrha, pti¢ja perspektiva, smeri neba, razdalje (kaj je
dalec in kaj je blizu).

Planinske zgodbice, dotik vesolja; kaj je to vesolje, kaj je tam
(zvezde in planeti), ¢lovek v vesolju (rakete).
Metoda: izrazanje, pripovedovanje zgodb, vtisi iz narave.

Skupinski duh: medsebojna pomo¢ pri prenasanju nahrbtnika,
bodrimo drug drugega, po¢akamo zadnjega. Kaj naredimo s
smetmi v gorah.

Metoda: pogovor, razvoj odnosov oziroma vrednot.

Priprava, oprema

Gibalni razvoj
Higiena in prva pomoc¢

Kako »deluje«

.....

ustvarjalna reprezentacija
(upodobitev)

Razvoj govora

Odnosi med ¢lani skupine,
odnos do narave
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OBISK
SPOMLADANSKEGA
TRAVNIKA

Murni se skrivajo med visokimi travami.

VSEBINE IN DEJAVNOSTI

Zakaj je pomemben travnik, komu daje hrano in zatocisce.

Travniske rastline (cvetlice), uzitne rastline, regrat, kislica ...

Travniske Zivali: zakaj so ZuZelke koristne, kaj delajo Cebele,
krti in krtine, poljske misi.

..5.:.1‘1 p

mm il .iw@a

RAZVOINI CILJI

Spoznavanje pomena
naravnega prostora

Spoznavanje rastlin

Spoznavanje Zivali

Metoda: postavljanje vprasanj (kaj ze vem, kako, zakaj ...), predstavljanje dejstev, uporaba

konkretnih predmetov, slikovnega gradiva, literature.

Oblacila, primerna letnemu Casu, priprava na obisk travnika
(pozor: travnik je lahko zasebna last — jezni kmetje).

Metoda: prikaz.

Prevali, valjanje, skrivanje, lezanje v travi, bosa hoja, hoja po
mocyvirnih tleh.

Pik Cebele ali ose: kako paziti, da nas ne pici in kaj storiti, Ce
nas pici.

Prst (zemlja): iz Cesa je, zakaj je pomembna, z lopato

napravimo prerez in pogledamo, kako iz zemlje rastejo rastline.

Metoda: prikaz, prakti¢no delo, eksperimentalno delo.

Pihanje v travico, opazovanje in prijemanje zuzelk,
»mikropotep« (opazovanje z lupo ali mikroskopom).

Posnemanije zivali - gibanje in zvoki, petje pesmi o travniku,
prisluhnimo naravi z zaprtimi o¢mi (nenavadni zvoki).
Metoda: izrazanje, pripovedovanje zgodb, vtisi iz narave.

DruZina - nabiranje travniskega Sopka za bliznje. Kaj pomeni
biti pozoren.

Metoda: pogovor, razvoj odnosov oziroma vrednot.

Priprava, oprema

Gibalni razvoj
Higiena in prva pomoc¢

Kako »deluje«

.....

ustvarjalna reprezentacija
(upodobitev)

Razvoj govora

Odnosi med ¢lani skupine,
odnos do narave



OBISK POLJA, . i

I -
SADOVNJAKA, 2 Wy - 5
By |
VRTA, KMETIJE SR £
Murni spoznajo, kako se prideluje hrana. ' "B e I'

VSEBINE IN DEJAVNOSTI RAZVOJNI CILJI

Spoznavanje pomena

Kako izgleda polje, kaj raste na njem, kdo ga obdeluje in s &im. naravnega prostora

Poljs¢ine in kaj iz njih proizvedemo, poljS¢ine na nasih Spoznavanie rastlin
kroznikih: kaj jemo doma in pride iz polja. poznavan l
Zivali, ki imajo rade poljske pridelke, zakaj imamo domace

g Spoznavanje zivali
zivali.

Metoda: postavljanje vprasanj (kaj ze vem, kako, zakaj ...), predstavljanje dejstev, uporaba
konkretnih predmetov, slikovnega gradiva, literature.

Rokavice, skornji, predpasnik ... Priprava, oprema
Metoda: prikaz.

Uporaba preprostega poljskega orodja (miniaturnega):

grabljice, lopatka, motika, plezanje po lestvi (nekaj klinov oz. Gibalni razvoj

do viSine enega metra).

Kaj naredimo, Ce se urezemo (manjsa ureznina). Higiena in prva pomoc¢
Kmetovanje: kaj se dogaja na kmetiji - obisk kmetije, ali

pokritega rastlinjaka, izdelava pticjega strasila - kako deluje, Kako »deluje«
ureditev vrticka.

Metoda: prikaz, prakti¢no delo, eksperimentalno delo.

.....

Zemlja - ¢e dodamo vodo nastane blato; igranje z blatom, hise

. L . M ustvarjalna reprezentacija
iz blata, sajenje rastlin v loncek. J P )

(upodobitev)

Ugibanje imen poljs¢in, zelenjave, sadja (kartice s slikami),

uganke o poljskih orodjih in poljscinah. Razvoj govora
Metoda: izrazanje, pripovedovanje zgodb, vtisi iz narave.

Skupna Cajanka - vsak prinese nekaj hrane; pripravljenost,da  Odnosi med ¢lani skupine,
jo podelijo z drugimi, zakaj delimo. odnos do narave

Metoda: pogovor, razvoj odnosov oziroma vrednot.
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OBISK POTOCKA

Murni raziskujejo, kaj vse skriva bistri potocek.

VSEBINE IN DEJAVNOSTI

Zakaj je v naravi pomembna voda, pitna voda, za kaj vse jo
uporabljamo, kako jo umazemo (onesnazevanje vode).

Opazujemo, katere rastline rastejo ob potokih; radja zel,
mahovi, vrbe, jelSe ...

Raziskovanje zivali, ki zivijo v potocku: ribe, re¢ni raki, vodni
drsalci, moceradi, kapeljni ...

RAZVOINI CILJI

Spoznavanje pomena
naravnega prostora

Spoznavanije rastlin

Spoznavanje Zivali

Metoda: postavljanje vprasanj (kaj ze vem, kako, zakaj ...), predstavljanje dejstev, uporaba

konkretnih predmetov, slikovnega gradiva, literature.

Priprava na obisk potocka, nepremocljiva obleka in obutev
(Skorniji).

Metoda: prikaz.

Urjenje spretnosti: preskok, hoja po brvi in plos¢atih kamnih,
urjenje v ohranjanju ravnotezja).

Kaj naredimo, Ce si zvijemo glezen;.

Kako deluje vodni tok (prikaz v mivki), izdelava jezov,
bazenckov, izdelava in spuséanje ladjic.

Metoda: prikaz, prakti¢no delo, eksperimentalno delo.

Barvanje kamenckov, pesek (izdelava ropotulje ali vodne
palice), mivka, gradnja gradov iz mivke.

Kako je kapljica dezja potovala do morja - zraven lahko
narisejo risbo.
Metoda: izrazanje, pripovedovanje zgodb, vtisi iz narave.

Mo¢énejsi in Sibkejsi (razlika v fiziéni moci); npr. koliko lahko
dvignem sam,; kaj pa vsi skupaj (vsi skupaj smo mocnejsi), kaj
pa v vodi (teza se zmanjsa).

Metoda: pogovor, razvoj odnosov oziroma vrednot.

Priprava, oprema

Gibalni razvoj
Higiena in prva pomoc¢

Kako »deluje«

.....

ustvarjalna reprezentacija
(upodobitev)

Razvoj govora

Odnosi med ¢lani skupine,
odnos do narave



OBISK RIBNIKA, ,
JEZERA, REKE, MORJA

Murni opazujejo in spoznavajo velike vodne povrsine. il

VSEBINE IN DEJAVNOSTI

Kaj je ribnik, jezero, reka, morje, v cem se razlikujejo, zakaj so
pomembni.

Spoznajmo obalne rastline: lokvanj, lo¢je, rogoz, vodna
praprot, alge ...

Ribe in druge vodne Zivali; razlika med sladkovodnimi in
morskimi zivalmi.

RAZVOINI CILJI

Spoznavanje pomena
naravnega prostora

Spoznavanije rastlin

Spoznavanje Zivali

Metoda: postavljanje vprasanj (kaj ze vem, kako, zakaj ...), predstavljanje dejstev, uporaba

konkretnih predmetov, slikovnega gradiva, literature.

Obladila, primerna letnemu casu: Skorniji, poleti kopalke,
brisada, son¢na krema.

Metoda: prikaz.

Met kamenja, Zabice, hoja po plitvini, namakanje nog,
zadrzevanje diha (na kopnem).

TusSiranje telesa; zakaj in kako se tusiramo (prikaz brez vode).

Plovnost: kaj plava in kaj se potopi, kaj je lazje in kaj tezje od
vode.

Metoda: prikaz, prakti¢no delo, eksperimentalno delo.

Izdelovanje in spus¢anje ladjic iz naravnih materialov, obisk
akvarija, mlin in mlinsko kolo, risanje ladij ali izdelovanje ladjic
iz papirja.

Zgodbe o pomorscakih, odkrivanje sveta, po morju okoli sveta.

Metoda: izrazanje, pripovedovanje zgodb, vtisi iz narave.

Pogum: kaj je to, pogumna dejanja, kdaj smo pogumni, kako
opogumimo drug drugega, zgodbe o pogumnih dejanjih.

Metoda: pogovor, razvoj odnosov oziroma vrednot.

Priprava, oprema

Gibalni razvoj
Higiena in prva pomoc¢

Kako »deluje«

.....

ustvarjalna reprezentacija
(upodobitev)

Razvoj govora

Odnosi med ¢lani skupine,
odnos do narave
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LOV NA ZAKLAD

Murni iS¢ejo skriti zaklad.

VSEBINE IN DEJAVNOSTI

Gibanje po naravi ob upostevanju naravnih danosti (sonce,
potok, stezica ...).

Prepoznavanje rastlin, dreves ali plodov dreves.

Prepoznavanje Zivali po sledeh ali zvokih. Nastevanje njihovih
lastnosti: kje Zivijo, s ¢im se prehranjujejo, kdo so njihovi
sovrazniki ...

RAZVOINI CILJI

Spoznavanje pomena
naravnega prostora

Spoznavanje rastlin

Spoznavanje zivali

Metoda: postavljanje vprasanj (kaj ze vem, kako, zakaj ...), predstavljanje dejstev, uporaba

konkretnih predmetov, slikovnega gradiva, literature.

Oblacila, primerna letnemu Casu, vremenu, pregled
nahrbtnika: kaj je v njem (primerna hrana in voda, rezervna
obladila, pelerina ...)

Metoda: prikaz.

Premagovanje ovir in spretnost: slalom, plazenje, valjanje, hoja
po brvi, brcanje Zoge in streljanje na gol.

Poglejmo, kaj je v torbici prve pomodi in zakaj se kaj uporablja.

Kako »delujejo« vozli: prikaz preprostih vozlov (kavbojski,
pentlja za Cevlje ...).

Metoda: prikaz, prakti¢no delo, eksperimentalno delo.

Izdelava uporabnega pripomocka iz naravnih materialov:
¢lani se med iskanjem zaklada ustavijo in pois¢ejo razli¢ne
predmete ter jim dajo simbolni pomen.

Clani na koncu opiéejo iskanje zaklada (kaj vse se je zgodilo,
vsak pove en stavek), opis kakSne dogodivscine.

Metoda: izrazanje, pripovedovanje zgodb, vtisi iz narave.

Ekipni duh: vsi skupaj opravljajo naloge, si med seboj ¢im bolj
pomagajo, delijo stvari, hodijo skupaj ...

Metoda: pogovor, razvoj odnosov oziroma vrednot.

Priprava, oprema

Gibalni razvoj
Higiena in prva pomo¢

Kako »deluje«

.....

ustvarjalna reprezentacija
(upodobitev)

Razvoj govora

Odnosi med ¢lani skupine,
odnos do narave



PRIPRAVA
CAROBNEGA

Murni imajo Cajanko v naravi. . - ';-:
VSEBINE IN DEJAVNOSTI RAZVOJNI CILJI

Predstavitev pomena ognja nekoc in danes: svetloba, toplota,
kuhana hrana, varnost, pozar. Zakaj je ogenj pomemben za
tabornike.

Spoznavanje pomena
naravnega prostora

Spoznavanje posusenih in svezih vej, ali sveze veje gorijo in

. Spoznavanje rastlin
zakaj ne. P )

Ogenj in zivali: zakaj se Zivali ognja bojijo; kako je z ves¢ami. Spoznavanje zivali

Metoda: postavljanje vprasanj (kaj Ze vem, kako, zakaj ...), predstavljanje dejstev, uporaba
konkretnih predmetov, slikovnega gradiva, literature.

Izbira mesta za kurisce. Nabiranje gnezda in kurjave. Priprava, oprema
Metoda: prikaz.

Kako se gibljemo po brezpotjih, veje, ki se sprozijo, bodljikava

Gibalni razvoj
podrast.

Kaj naredimo ob opeklinskem mehurcku. Higiena in prva pomo¢

Kaj potrebuje ogenj, da gori (preizkusi: sveéa v kozarcu), kako

L S 9 . .o Kako »deluje«
deluje vzigalica, zakaj je igranje z vzigalicami nevarno.

Metoda: prikaz, prakti¢no delo, eksperimentalno delo.

Postavljanje varnega kurisca, kako zlomimo palico, priprava

L A ustvarjalna reprezentacija
palice in peka hrenovk ali tvista. ) P )

(upodobitev)

Vecer ob ognju: bansi (gibanje in petje), skeci, petje ob

spremljavi kitare, zgodbe iz Skavta Petra. Razvoj govora

Metoda: izrazanje, pripovedovanje zgodb, vtisi iz narave.

Pogovor o tem, kako so se imeli ob ognju in navezava
na tabornistvo (povezanost z naravo, Zivljenje v naravi,

e odnos do narave
prijateljstvo).

Metoda: pogovor, razvoj odnosov oziroma vrednot.

Odnosi med ¢lani skupine,

35



36

PRIPRAVA RAZSTAVE
(OB ZAKLJUCKU LETA)

Murni se spominjajo, veselijo in hvalijo.

Ob zakljucku leta murni »organizirajo« razstavo svojih dosezkov (e je mozno, na prostem).
Razstavijo se njihovi Murnovidi, fotografije iz obiskov in izdelke, ki so nastajali. Murni

pripravijo tudi pogostitev in se na koncu sami posladkajo. Na razstavo se povabi vodstvo rodu
in starSe. Vsem, ki so opravili zahteve na razstavi, sve¢ano podelimo tudi preizkusnjo Skok.

Naértovanje obiskov

Obiske nacrtujemo na nacin, da se najprej pripravimo na obisk (prvo
srecanje), potem obisk izvedemo in na koncu $e strnemo vtise (tretje
srecanje). Tretje srecanje se lahko Ze prepleta s pripravo na nov obisk.

Primer pristopa izvedbe obiskov glede na vsebinsko temo :
Prvo srecanje — priprava:

 Pomen naravnega prostora

o Poznavanje rastlin (poznavanje)

« Poznavanje zivali (izbira)
Drugo srecanje - obisk:

« Poznavanje rastlin (opazovanje)

« Poznavanje Zivali (raziskovanje)

« Gibalni razvoj, higiena in prva pomoc¢

« Kako »deluje«, eksperimentalno delo

 Domisljija, ustvarjalna reprezentacija (upodobitev)
Tretje srecanje — vtisi:

« Kako »deluje«, eksperimentalno delo

« Domisljija, ustvarjalna reprezentacija (upodobitev)

« Razvoj govora, pripovedovanje zgodb, vtisi iz narave

» Odnosi med ¢lani skupine, odnos do narave



Se nekaj prakti¢nih napotkov

« Otroci pri tej starosti potrebujejo veliko mero prakti¢nih primerov,
mnogo pripomockov, slikovnega materiala, ¢e ni mozno vsebine
predstaviti na samem primeru, in seveda tudi ve¢ pomoci;

« Vsebine predstavite na zanimiv, lahko tudi $aljiv nacin, brez podrobne
razlage. Predvsem si vzemite dovolj ¢asa za nacrtovanje. Razmislite,
katero okolje bo otrokom ponudilo ¢im vec¢ konkretnih izkusenj;

« Pustite otroke, da naloge opravljajo sami; ¢e jim niso kos, skuajte
naloge »razstaviti« na ve¢ manjsih korakov, ki bodo pripeljali do
zelenega cilja;

« Na koncu obvezno potrdite uspeh s pohvalo, ki pa naj bo usmerjena v
dosezek in ne v otroka (»to si dobro opravil/a«, namesto »ti si dober«);

« Naj se otroci zavedajo svoje okolice in sprememb, ki se dogajajo okoli
njih. Bolj kot jo bodo opazovali, bolj jo bodo poznali;

« Vcasih boste imeli v skupini otroke razli¢nih starosti, kar pa lahko
uporabite kot prednost; ¢lani si lahko pomagajo med seboj ter tako
gradijo tudi vodov duh;

« Pri nacrtovanju obiskov izberite stvari v bliznji okolici, ker boste sicer
izgubili potreben ¢as za obdelavo vsebin, ki ste jih naértovali. Ce pa
potrebujete ve¢ ¢asa, potem lahko nacrtujete obisk tudi v ¢asu vikenda;

 Murne vkljucujte v dejavnosti na rodovem nivoju (ali $irSe); s tem se
pocutijo pomembne, hkrati pa se krepi njihova samozavest;

« Otroke usmerjate k temu, da bodo vedozeljni in da bodo poskusali
odgovore na svoja vprasanja najti sami s pomocjo lastnih ugotovitev,
poskusov in izkusenj. S tem bomo na najbolj$i mozni nacin razvijali
njihovo samostojnost.
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Skok - zahteva za preizkus$njo
Za pridobitev preizku$nje skok mora ¢lan skupine sodelovati na vsaj 12
obiskih, od katerih so obvezni:

* V prometu,

« na mnogoboju in

« na razstavi oz. ob zakljucku leta.

Vodnik vodi evidenco opravljenih obveznosti za pridobitev preizkusnje
in na podlagi dosezkov predlaga podelitev skoka. Preizkusnjo podeljuje
vodnik skupine. Zazeleno je, da so pri podelitvi prisotni tudi starsi ¢lanov.

SKOK - oznaka skoka je krog premera 2 cm, v
katerem je stilizirana podoba murna. Oznaka
skoka je rumen muren na rjavi podlagi.

Murni na taborjenju

Glede na navezanost predsolskih otrok na starSe so murni na taborjenju
bolj izjema kot pravilo. Kljub temu nekateri rodovi za kratek ¢as
»gostijo« tudi to starostno skupino. Pretezno gre za nekajdnevno bivanje
(vikend) ali pa druzinska taborjenja. Ce so dnevi prijetni in so murni
nenehno aktivni in izpostavljeni vzpodbudnemu okolju, potem je to za
njih lahko zelo pozitivna izku$nja.

Za vecino murnov je to prva locitev od starsev cez no¢, zato mora
vodnik na nek nacin prevzeti vlogo starsev; obicajno zvecer, ko se otroci
umirijo in pri¢akujejo obicajni ritual branja pravljic ali objem za lahko
noc¢. Te drobne rituale mora vodnik poznati za vsakega otroka posebej,
da lahko to vlogo tudi odigra.

Ce so0 na taborjenju skupaj s starejsimi, naj MC-ji in GG-ji prevzamejo
vlogo »starejsega brata ali sestre« in pomagajo, da se bodo murni
pocutili ¢im bolj prijetno.



Se nekaj splognih pravil:

« otroci v tej starosti potrebujejo rutino: obroki ob enakem casu,
obvezen pocitek in pravila glede reda;

« organizirati je potrebno veliko kratkotrajnih dejavnosti (zaradi
pozornosti);

« otroci naj raziscejo neposredno blizino tabora, tam ustvarjajo svoje
« potrebno je zagotoviti popolno varnost in nadzor nad gibanjem;

« potrebna je dobra priprava glede pogojev bivanja in osebne opreme
(vremenska napoved za dva dni, za vsak slucaj v pripravljenosti zidan
objekt itd.).

Sodelovanje s starsi

Vodnik murnov mora za uspesno delo z najmlaj$imi sodelovati tudi

s starsi. Poleg obvescanja o delu na vodovih srecanjih, raznih akcijah,
taborjenjih in o celoletnem programu dela mora vodnik s starsi

zgraditi odnos, ki temelji na zaupanju. Na podlagi tega bodo starsi
razumeli, da ima taborni$tvo vzgojni namen in da preko vzgojnega
delovanja prispevamo k celoviti vzgoji njihovega otroka. U¢inkovito
komuniciranje je prvi korak do dobrega sodelovanja in zaupanja starsev
vodniku.

Komuniciranje

Komunikacija v prvi vrsti pomeni znati govoriti in znati posluati. Je
najpomembne;jsi sestavni del medsebojnih odnosov, je oblika in nacin,
v katerem se medsebojni odnosi prikazujejo. Medsebojni odnosi se

ne morejo razviti brez komunikacije, pa tudi komunikacije ni mozno
razviti brez medsebojnih odnosov. S komunikacijo se uresnicujejo cilji
medsebojnega odnosa. Iz tega izhaja, da je kvaliteta odnosov odvisna
tudi od kvalitete komunikacije.

Medosebna komunikacija je proces, v katerega stopajo osebe z zanje
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znacilnim zaznavanjem, s svojimi stali§¢i, vrednotami, znanjem,
pricakovanji, jezikovnimi spretnostmi in izkusnjami. Vse to eni in drugi
izrazajo verbalno in neverbalno.

Udelezenci komunikacijskega procesa drug drugemu prenasajo
doloceno vsebino, hkrati z njo pa tudi odnos do vsebine in do
prejemnika sporocila. Ce je tisto, kar osebi drug drugemu govorita

in tisto, kar si sporocata z neverbalnim vedenjem, usklajeno in e
izgovorjena vsebina potrjuje odnos do nje in do prejemnika sporocila,
takrat govorimo o usklajeni, iskreni komunikaciji.

Trije koraki za skladnej$o komunikacijo:
« prepoznavanje svojega in tujega neverbalnega sporocanja;
« verbalizacija lastnih in tujih neverbalnih sporo¢il;
« skupno pojasnjevanje neusklajenosti, usklajevanje opazenih
in pojasnjenih napac¢no razumljenih verbalnih in neverbalnih
sporocil.

Za udobno komunikacijo je potrebno zagotoviti naslednje:
« pravico udelezencev v komunikaciji, da razmisljajo na
podoben in na drugacen nacin;
« prostorska udobnost oziroma moznost medosebnega
priblizevanja in oddaljevanja;
« ¢asovno udobje oziroma moznost vplivanja na zacetek,
trajanje in konec pogovora;
« delovno udobje oziroma moznost izbire med pasivnim in
aktivnhim komuniciranjem;
« dobro pocutje oziroma ¢ustveno udobje med
komuniciranjem.

Za vzpostavitev uspesne komunikacije mora vodnik izkazati spostovanje
do starSev, njihove osebnosti in individualnosti, jih sprejeti tak$ne, kot
so, in jim dati vedeti, da so vredni poslusanja.



Vidiki sporo¢ila:
« vsebinski vidik (vsebina sporocila);
« osebni vidik (odkrivanje sebe v sporocilu);
« odnosni vidik (definiranje odnosa do vsebine in prejemnika
sporocila);
« vplivni vidik (vpliv vedenja na prejemnika sporocila).

Pri sporo¢ilih je pomembna osebna odgovornost, biti morajo popolna
ter prilagojena prejemniku.

Kako lahko vplivamo na uspe$nost komunikacije?
« Preden za¢nemo pogovor, moramo sami vedeti, kaj zelimo
povedati.
« Biti moramo jasni in razumljivi.
« Kadar izrazamo svoja mnenja in obc¢utke, uporabljamo
preverjena dejstva.
« Vzpostavimo ocesni stik in opazujemo sogovornikovo
nebesedno izrazanje.
» Med pogovorom moramo biti ¢im bolj naravni, povemo to,
kar mislimo in ¢utimo, in se obnasamo temu primerno.
» Med pogovorom ne smemo spreminjati ali odstopati od
zastavljene teme.
« Poizkusamo dobiti povratne informacije, ki lahko preprecijo
kasnejse nesporazume.
« Pri vsakem pogovoru je pomembno tudi poslusanje.

Pomen poslusanja

Dober vodnik si vzame ¢&as in prisluhne star§em. Cetudi vsem Zeljam

in zahtevam star§em ne moremo ugoditi, je pomembno, da se vodnik o
tem s starsi odkrito pogovori (npr. starsi izrazijo Zeljo, da bi bil njihov
otrok v vodu s starej§im bratom - vodnik star§em razlozi, da so vodi
oblikovani glede na starost otrok in da je temu primerno prilagojen
tudi program; hkrati jim lahko zagotovi, da bosta imela otroka moznost
druZenja na skupnih akcijah).
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Vescine poslusanja:
« ugotavljanje vodilnih misli;
« razlikovanje med pomembnim in nepomembnim;
« zapomnitev dejstev;
« postavljanje smiselnih vprasanj sebi in prejemniku.

Povratne informacije nam lahko potrdijo predstavo, ki jo imamo
o svojem vedenju, lahko pa nam tudi odkrijejo nekatere vidike in
posledice nasega vedenja, ki se jih nismo zavedali.

Zakaj je komunikacija s star§i pomembna?

Stik s starsi je pri delu s predSolskimi otroki izredno pomemben, saj so
v tem obdobju starsi tisti, ki imajo najmoc¢nejsi vpliv na otroka. Otroci
imajo sicer moznost izraziti svoje interese, vendar je od star$ev odvisno,
katerih dejavnosti se bodo udelezili. Sodelovanje starSev je pri ostalih
stvareh odlocilno z vidika financ (placilo ¢lanarine, tabornin, nakup
potrebne opreme ... ) in prevozov (lokacija).

Starse poleg vsebin, ki jih ponujajo dolocene aktivnosti za otroke,
zanima tudi njihova kakovost in skrb za varnost otroka, zato je
pomembno, kaksen vtis dobijo o vodji aktivnosti, v tem primeru

o taborniskem vodniku. Poleg zadovoljstva otroka ob obiskovanju
dejavnosti je pomemben tudi odnos (komunikacija) med vodnikom in
starSem.

Od starSev moramo ze na prvem vodovem srecanju (ali na uvodnem
srecanju za starSe) pridobiti otrokove osnovne podatke: ime in priimek
otroka, rojstni datum in naslov. Poleg teh podatkov potrebujemo tudi
telefonske Stevilke star§ev (v primeru ve¢dnevnih akcij tudi telefonsko
stevilko tretje osebe, za primer, ¢e ne bi mogli priklicati starsev).
Starsi morajo vodnika Ze pred pric¢etkom prvega vodovega srecanja
obvestiti o morebitni zdravstveni posebnosti otroka (alergije, diete,
epilepsija, astma ... ). Zaradi lazjega in hitrejSega prenosa informacij
je zazeleno, da starsi poleg ostalih podatkov vodniku posredujejo tudi
naslov elektronske poste. Pri zbiranju teh informacij moramo biti Se
posebej pozorni na varstvo osebnih podatkov (zbrane podatke lahko
uporabljamo le v namene obves¢anja in evidence).



Vodnik mora star§em posredovati svojo telefonsko $tevilko, da ga lahko
kontaktirajo glede odjav otroka, morebitne zamude, prijav na akcije ...

Kadar vodnik otrokom deli pisna obvestila, je dobro, da jih otrokom
razdeli ob prisotnosti starsev ali pa starSe pri predaji otrok o tem obvesti.
Ce pomembnejsa in ¢asovno obéutljiva obvestila posilja po elektronski
posti, je dobro, e zraven pripiSe, naj mu starsi z odgovorom potrdijo
prejem obvestila.

Pred ve¢dnevnimi akcijami je potrebno o otroku dobiti tudi dodatne
informacije — starsi pred odhodom izpolnijo vprasalnik z naslednjimi
vprasanji:

« Ali je bil vas otrok pred kratkim bolan oz. je $e bolan

(navedite bolezen)?

o Ali mora jemati zdravila (zaradi bolezni, alergije)?

o Ali ima kaksno alergijo (navedite)?

o Ali je vas$ otrok nagnjen k prehladu?

o Ali ponoc¢i moci posteljo (e ga je strah, ¢e ga zebe ...)?

« Cesa va$ otrok ne jé (ne mara)?

« Ali je vegetarijanec, ima versko ali kaksno drugo dieto?

« Najljubsa pravljica?

« Ali se boji teme?

« Ostale posebnosti.

Pri akcijah, ki so vezane na organiziran ali javen prevoz, starSe skrbi
predvsem za varnost otrok. Ce imamo moznost, se dogovorimo z
lokalno radijsko postajo, da star$e med redno oddajo obvestijo o varnem
prihodu, ali pa jih obvesti vodnik preko sms-sporocil.
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Oblike komuniciranja s starsi

Gre za obliko komuniciranja, pri kateri starSem najlaze podamo
dolocene informacije. Star$e obvestimo vsaj tri dni pred sestankom,
sporoc¢imo jim cas, datum in temo. Na sestanek se predhodno
pripravimo. Na dnevnem redu sestanka je izbrana tema, nato razgovor o
njej in za konec razno.

Ti razgovori omogocajo bolj oseben stik in so priporocljivi, kadar gre
za re$evanje vprasanj, ki se nanasajo na posameznika, poizvedovanje o

osebnih podatkih in podobno.

Po elektronski posti ali SMS-u posiljamo vabila, posredujemo navodila
za akcije, posiljamo sezname potrebne opreme za taborjenja ... V
naslovu vedno napiSemo namen posiljanja, posta naj bo kratka in
jedrnata.

Zazeleno je, da se starsi vkljucujejo tudi v samo delo murnov, to ni
obremenitev za vodnika, temve¢ mu je v pomo¢, npr. pri pripravah na
akcije, prevozih in spremstvu na izletih ...



Sodelovanje z okoljem

Povezovanje voda murnov z okoljem ni pomembno le za sam vod,
temve¢ tudi za tabornisko organizacijo in njeno prepoznavnost.

Nekaj predlogov sodelovanja:
e Z vrtcem: v kolikor voda murnov v rodu $e ni, lahko
vzgojiteljice v vrtcu navdusijo otroke, da se pridruzijo
taborniski organizaciji; vodniki lahko obis¢ejo vrtce in jim
pokazejo vescine ter jim predstavijo delo tabornikov. V
nekaterih vrtcih sodelovanje med rodom in vrtci Ze uspeva,
vrtci organizirajo tabore, priizpeljavi le-teh pomagajo vodniki.
» Obisk kmetij: otroci se seznanjajo z zivljenjem na kmetiji in z
domacimi zivalmi.
» Obisk lokalnih znamenitosti (v sodelovanju s turisti¢no-
informacijskim centrom ali starsi): spoznavanje svojega kraja in
njegovih posebnosti.
« Predstavitev zanimivih poklicev (starsi).
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Priloga: predlog panog
mnogoboja za murne

Mnogoboj je enodnevni izlet za murne. Murni tekmujejo kot cela
skupina ne glede na Stevilo (najman;j stiri). Namen sodelovanja murnov
na mnogoboju je:

« spoznavanje narave (rastlin in zivali);

« preverjanje dosezkov v gibalnem razvoju;

e poznavanje prve pomoci;

« razvoj sodelovanja - vsi Clani skupaj opravljajo naloge;

« razvoj hitrosti in natanénosti;

« dozivljanje uspeha, Zelja po izboljSanju.

Iskanje zaklada
Naloga murnov je, da poiscejo skriti zaklad. Pri tem pokazejo
spretnosti gibanja v naravi in resujejo prakticne naloge.

Gibanje:
« murni se gibljejo po naravi s pomocjo osnovnih smernih
potnih znakov za gibanje, sledenja zvokom in Zivalskim
sledem. Proga naj ima strmino in spust ter po moznosti
preckanje potoka ali mocvirnatega terena. Na koncu je skrit
zaklad (bonboni, ¢okolada ...). Casa ne merimo, je pa omejen.

Naloge:
« murni pokazejo poznavanje rastlin; murni poiscejo neka;j
rastlin (preverite, kaj lahko najdejo na travniku) ali listov/
plodov, ki jih lahko najdejo v gozdu. Otroci jih opisejo. Lahko
prinesejo tudi kaksno uzitno rastlino;
» murni pokazejo poznavanje zivali; izberemo eno poznano
gozdno zival, ki jo morajo murni opisati; kako izgleda, kje Zivi
(duplina, brlog ...), kako se giblje in kaj jé. Murni zapojejo eno
pesmico o tej zivali;
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» murni pokazejo neslisno hojo;

» murni pokazejo zmoznost plezanja na primerno drevo (na
prvo ali drugo vejo, ki je najve¢ 8o cm visoko), oprijem veje,
visenje na veji in spust z veje na tla;

» murni mecejo »sulice« v tarco, lahko tudi kamenje preko
potoka ali reke;

» murni pokazejo, kako bi ravnali pri preprostih poskodbah:
ureznini, osjem piku, zvinu gleznja, zulju, buski, ugrizu klopa,
slabosti, odrgnini, opeklinskem mehurcéku. Vsi clani skupine
morajo zadrzati dih 10 sekund. Ekipa mora opisati, kaj storiti v
primeru nesrece.

Za vsako opravljeno nalogo skupina dobi nalepko.

Ustvarjanje

Vsak ¢lan skupine na podlagi lastne domisljije oblikuje izdelek iz
naravnih materialov. To je lahko maketa, igraca, uporaben predmet ...
Izdelek potem &im bolj natanéno opisejo. Ce ima prakti¢no vrednost,
jo ponazorijo. Za opravljeno nalogo skupina dobi nalepko.

Premagovanje ovir
Premagovanije ovir predstavlja prikaz spretnosti gibanja in razvoj
ekipnega duha.
Osnova je Stafetni tek, vmes imajo dolocene spretnostne naloge:
« valjanje,
« preskok,
« plazenje (npr. pod grmom),
e slalom med drevesi,
« hoja po brvi, hlodih, obrocih,
« hoja po vodi, mocvirju (Ce je lepo vreme),
« vodenje zoge (nogometno vodenje in streljanje v gol).

Meri se Cas. Napak pri spretnostnih nalogah ne tockujemo. Za
opravljeno nalogo skupina dobi nalepko.
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Moj prvi vozel

Clani ekipe morajo pravilno zavezati kavbojski ali ambulantni vozel (na
nogo ali roko).

Ocenjuje se pravilnost zavezanega vozla. Za opravljeno nalogo skupina
dobi nalepko.

Saljiva igra

Saljiva igra v naravi vzpodbuja spretnost, sodelovanje in pomo¢ drug
drugemu. Primer: skupina mora prenesti dolgo palico skozi del gozda
(cca 50 m z razli¢nimi ovirami kot so veje, korenine, rahel vzpon ali
spust). Saljiva igra je lahko vsako leto drugac¢na.

Cas ni omejen, gre za to, da celotna skupina opravi vse naloge. Za
opravljeno nalogo skupina dobi nalepko.

Poleg teh panog murni sodelujejo tudi v dodatnih dejavnostih, ki se ne
ocenjujejo.

Nastop z zgodbo, ske¢em ali pesmijo
V tem delu mnogoboja so zbrane vse skupine murnov, ki vzpodbujajo
druga drugo. Vsaka skupina:

« pove kratko zgodbo iz narave ali

« odigra skec ali

« zapoje eno pesem o zivalih ali naravi.
Ce je mozno, nastop izvedemo na odru (lahko je tudi provizori¢ni).
Pred tem lahko za murne organizator pripravi tudi igrico, da prezene
tremo pred nastopanjem.

Osebna oprema

Vsak muren mora predstaviti svoj nahrbtnik, v katerem je osnovna
oprema za enodnevni izlet; npr. primeren nahrbtnik, lahka vetrovka,
piscalka, ¢utara z vodo, zdrav sendvi¢, energijska cokoladica. Med
pregledovanjem se pogovorimo o pomenu opreme, hrane in pijace.
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Kazalo po razvojnih
ciljih programa

Spoznavanje pomena naravnega prostora

 Zakaj je pomemben promet, vrste prometa, ceste, spoznavanje domacega
kraja.

 Zakaj so drevesa, kaj nam dajejo, kako nastanejo?

« Kaksne gozdove imamo: listavci, iglavci, mesani.

» Kam gredo odpadki, odlagalis¢a odpadkov v naravi, zakaj varujemo naravo.
» Kako so jame nastale in kaj se skriva v njih.

« Kaj je naravno in kaj je delo ¢loveskih rok, kaj je ¢lovek odkril, zgradil, izumil
v preteklosti.

« Vreme, vremenski pojavi, letni Casi; zakaj pride do teh pojavov.

« Povezava obicajev z naravo. Clovek je bil neko¢ zelo povezan z naravo.

« Zakaj so hribi, kako so nastali?

» Zakaj je pomemben travnik? Komu daje hrano in zatodisce?

« Kako izgleda polje, kaj raste na njem, kdo ga obdeluje in s ¢im.

« Pitna voda, za kaj vse jo uporabljamo, kako jo umazemo (onesnazevanje
vode), zakaj je v naravi pomebna voda.

« Kaj je ribnik, jezero, reka, morje, zakaj so pomembni.

» Gibanje po naravi ob upostevanju naravnih danosti (sonce, potok, stezica
)

« Predstavitev pomena ognja nekoc in danes: svetloba, toplota, kuhana
hrana, varnost, pozar. Zakaj je ogenj primeren za tabornike.

Spoznavanje rastlin

« Vpliv prometa na rastline (predvsem zraka), opazovanje izpusnih plinov,
onesnazevanje zraka.

« Drevo kot zZivo bitje: spoznavanje drevesa, oblika, kaj drevo potrebuje za
rast.

» Gozd kot zdruzba razli¢nih rastlinskih vrst: spoznavanje dreves, oblike
listov, tipanje lubja, plodovi, iglavci in listavci.

« Zaslitene rastline: spoznavanje zascitenih rastlin, zakaj so zascitene.

« Rastline v jamah: kaj potrebujejo rastline za rast, ¢esa v jamah ni.

« Razvoj rastlin: spoznavanje zivljenjskega kroga rastlin, kako so rastline
nastale.



« Kako prezimujejo rastline: kaj se zgodi z rastlinami pozimi (iglavci, listavci,
zimzelene rastline), kako deluje na njih mraz in sneg.

« Pust, kurentovanje: kurenti prezenejo zimo in priklicejo pomlad, narava se
prebudi in je pripravljena na setev.

« Zakaj so hribi neporasceni: gozdna meja, temperatura v hribih je nizja, kaj
rastline potebujejo za rast (toplota).

« Travniske rastline (cvetlice), uzitne rastline, regrat, kislica.

« Poljs¢ine in kaj iz njih proizvedemo, poljS¢ine na nasih kroznikih: kaj jemo
doma in pride iz polja.

» Opazujemo, katere rastline rastejo ob potokih; racja zel, mahovi, vrbe, jelse

» Spoznajmo obalne rastline: lokvanj, lo¢je, alge ...
* Prepoznavanje rastlin, dreves in plodov dreves.
» Spoznavanje posusenega (trhlega) in svezega (ali sveze veje gorijo).

Spoznavanje Zivali

e Promet in zivali (hrup, ceste v naravnem okolju): kakSen hrup povzroca
promet in kako ta vpliva na Zivali, preckanje cest.

« Zivali, ki Zivijo na drevesu: izberemo eno ali ve¢ Zivali in razi$¢emo, kaj jim
pomeni drevo.

« Zivali, ki Zivijo v gozdu: izberemo eno ali ve¢ Zivali in razi$¢emo, kaj jim
pomeni gozd.

» Odpadki v naravi in zivali: kako odlaganje odpadkov v naravo skoduje
zivalim.

« Zivali, ki so prilagojene za Zivljenje v temi, kako so se prilagodile: netopirji,
¢loveska ribica.

« Zivali, ki so izumrle: zakaj Zivali izumirajo, katere so Ze izumrle (dinozavri,
mamuti in druge).

« Kako se zivali prilagodijo na zimo: »oblecejo se«, zimsko spanje,
preseljevanje na jug. Hrana za zivali: izdelava pticje krmilnice, obisk krmilnice
za srne.

« Gregorjevo: zivali v naravi se prebujajo in iscejo hrano.

« Katere zivali Zivijo v gorah: gorske ptice, zivali, preskrba s hrano.

« Travniske zivali: zakaj so zuZelke koristne, kaj delajo cebele, krti in krtine,
poljske misi.

« Zivali, ki imajo rade poljske pridelke, zakaj imamo domace Zivali.

« Raziskovanje zivali, ki zivijo v potocku: ribe, re¢ni raki, vodni drsalci ...

« Ribe in druge vodne zivali; razlika med sladkovodnimi in morskimi zivalmi.
« Prepoznavanje zivali po sledeh ali zvokih. Nastevanje njihovih lastnosti: kje
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zivijo, s ¢im se prehranjujejo, kdo so njihovi sovrazniki ...
» Ogenj in zivali: ali se zZivali ognja bojijo? Zakaj? Kaj pa vesce?

Priprava na obisk, oprema

« Vidnost v prometu, rutica in kresnicka: kako lahko poskrbimo za vidnost v
prometu (svetla obleka, odbojna telesa, svetilka).

» Oprema in oblacila: primerna obutev in oblacila (za plezanje po drevesu).
» Oprema in oblacila glede na letni ¢as, priprava na obisk gozda.

» Oprema in oblacila: zascitna sredstva za Cistilno akcijo.

» Oprema in oblacila: svetilka, ki deluje, oblacila (toplota/mraz v jami),
obutev (blato), pravila pri obisku jame.

* Kje se »skrivajo« albumi, stare knjige ...

« Topla oblacila: kako se oble¢emo pozimi, koncept cebule.

« Razli¢ni rekviziti, ki se uporabljajo pri razli¢nih obicajih.

» Obutev za v hribe (gojzarji), rezervna oblacila, voda in prehrana.

» Oprema in oblacila glede na letni ¢as, priprava na obisk travnika.

« Rokavice, Skorniji, predpasnik ...

» Oprema in oblacila glede na letni ¢as, priprava na obisk potocka,
nepremocljiva obleka in obutev (Skornji).

« Skornji, kopalke, brisa¢a, son¢na krema.

* Pregled nahrbtnika: kaj je v njem (primerna hrana in voda, rezervna
oblacila, pelerina ...)

* Izbira mesta za kurisce. Nabiranje gnezda in kurjave.

Gibalni razvoj

« Spoznavanje gibanja: voznja kolesa, rolanje, skiro.

« Gibanje po drevesu: plezanje, oprijem, visenje in teza telesa.

« Gibanje v gozdu: hoja po gozdu, naravne ovire, tek.

« Pospravljanje smeti: loCevanje in odnasanje odpadkov.

« Gibanje v temi: kako se gibljemo ponoci, ponazoritev z zavezanimi o¢mi,
vodenje slepca.

« Gibanje; zakaj se je moral praclovek gibati: preizkusimo se v neslisni hoji,
izdelamo sulico in jo poskusamo vreci ¢im dlje oziroma v cilj.

« Dejavnosti na snegu in ledu: sankanje, ciljanje, kepanje, drsanje, razne igre.
« Rajanje, ples, gibanje v krogih (da se drzijo za roke), gibanje v koloni (kaca),
izraznost z gibi, bansi.

* Hoja navzgor in navzdol, hoja po kamnih, ravnotezje.

« Prevali, valjanje, skrivanje, lezanje v travi, bosa hoja, hoja po mocvirnatih
tleh.



» Uporaba preprostega poljskega orodja (miniaturnega): grabljice, lopatka,
motika, plezanje po lestvi (nekaj klinov oz. do viSine enega metra).

» Urjenje spretnosti: preskok, hoja po brvi in plos¢atih kamnih, ravnotezje ...
» Met kamenja, zabice, hoja po plitvini, namakanje nog, zadrzevanje diha (na
kopnem).

» Premagovanje ovir in spretnost: slalom, plazenje, valjanje, hoja po brvi,
brcanje Zoge in strel na gol.

« Kako se gibljemo po brezpotjih, veje, ki se sprozijo, bodljikava podrast.

Higiena in prva pomo¢

« Kaj storiti ob prometni nesredi: klic na pomoc.

» Umivanje rok: zakaj in kako. Poskodba roke: uporaba rute za imobilizacijo.
« Zakaj nosimo obleke, umazano in &isto perilo, zakaj se moramo preobledi.
Kaj storimo, ¢e nas ugrizne klop.

« Poskodbe: kako oskrbeti odrgnino.

« Poskodbe: kaj naredimo, ¢e se udarimo v glavo (buska).

« Poskodba: tujek (trska, trn ...) v kozi.

* Pretres mozganov: kaj storimo ob udarcu v glavo.

» Umivanje obraza, tujek v oCesu.

o Zulj: zakaj nastane, kako ga prepreciti in kako oskrbeti.

« Pik ¢ebele ali ose: kako smo pazljivi, da nas ne pici, in kaj naredimo, ¢e nas
pici.

« Kaj naredimo, Ce se urezemo (manjsa ureznina).

« Kaj naredimo, Ce si zvijemo glezen,;.

« Tusiranje telesa: zakaj in kako se tusiramo (prikaz brez vode).

« Kaj je v torbici prve pomoci?

« Kaj naredimo ob opeklinskem mehurcku?

Kako »deluje«

« Kako »delujejo« prometna pravila, semafor, prometni znaki: obisk
prometnih znakov v bliznji okolici.

« Kako iz hloda nastane omara: preizkusanje trdote lesa, obisk zage, mizarske
delavnice.

« Kako »deluje« Cas: hitra in poCasna hoja, kako deluje ura, zakaj je cas
pomemben.

» Zmanijsevanje koli¢ine odpadkov: naredimo nacrt, kako doma zmanjsati
Stevilo odpadkov (koli¢insko in prostorninsko).

» Tema: pois¢emo jamo (prostor), ki nima dnevne svetlobe, preizkusimo, ce
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zdrzimo v temi, Cesa nas je strah in zakaj.

« Izumi, ki so pomagali odkrivati in graditi svet (vrv, lok, kompas, zemljevid
...): prikaz predmetov, kdaj so jih odkrili ter za kaj so jih takrat uporabljali.

« Taljenje in zmrzovanje: kaj se zgodi s snegom/ledom na toplem, kaj pa ce
vodo pustimo zuna;.

 Obisk karnevala, kresovanja, krasenje novoletne jelke, izdelava pisanic,
obisk muzeja, priziganje svec na grobovih ...

« Kaj so markacije, kako so postavljene, hoja po markacijah.

« Prst (zemlja): iz Cesa je, zakaj je pomembna, z lopato napravimo prerez in
pogledamo, kako iz zemlje rastejo rastline.

» Kmetovanje: kaj se dogaja na kmetiji - obisk kmetije, ali pokritega
rastlinjaka, kako deluje pticje strasilo - izdelava.

« Kako deluje vodni tok (prikaz v mivki), izdelava jezov, bazenckov, izdelava in
spuscanje ladjic.

« Plovnost: kaj plava in kaj se potopi.

» Kako delujejo vozli: prikaz preprostih vozlov (kavbojski, pentlja za Cevlje ...).
« Kaj potrebuje ogenj, da gori? Zakaj je igranje z vzigalicami nevarno?
Preizkusi: sveca v kozarcu, kako deluje vzigalica.

Razvoj domisljije, ustvarjalne reprezentacije
(upodobitev)

» Moj prometni znak: narisi in izdelaj prometni znak s svojo vsebino.

« Izdelovanje izdelkov iz naravnega materiala: uporaba posusenih vej, listov,
storzev, zasaditev semena drevesa.

« Izdelovanje izdelkov iz naravnega materiala: uporaba lesa, izdelava
preprostih instrumentov, gozdno skrivaliSce.

materialov.

« Ustvarjanje senc, odmey, tiSina: s svetilko ali drugim virom svetlobe lahko
ustvarjamo sence na steni, zakaj nas je strah senc (velikost).

« Izdelovanje izdelkov iz naravnega materiala: gradnja utrdbe iz mivke, obisk
gradu, izdelovanje loka, $¢ita, maske, lutk.

» Opazovanje sledi v snegu (Cigave so: zivali, clovek, vozila), izdelovanje
snezaka (lahko tudi risanje risbe).

* Izdelava kostumov in pustnih mask, izrezovanje bug, izdelava butaric,
novoletnih venckov ...

« Pogled z vrha, pticja perspektiva, smeri neba, razdalje (kaj je daleC in kaj je
blizu).

« Pihanje v travico, opazovanje in prijemanje zuzelk.



* Zemlja - ¢e dodamo vodo, nastane blato - igranje z blatom, hise iz blata,
sajenje rastlin v loncek.

« Barvanje kamenckov, pesek (izdelava ropotulje ali vodne palice), mivka,
gradnja gradov iz mivke.

» Izdelovanje in spuscanje ladjic iz naravnih materialov, obisk akvarija, mlin in
mlinsko kolo, risanje ladij ali izdelovanje ladjic iz papirja.

» Izdelava uporabnega pripomocka iz naravnih materialov: ¢lani se med
iskanjem zaklada ustavijo in poiscejo razli¢cne predmete ter jim dajo simbolni
pomen.

« Postavljanje varnega kurisca, kako zlomimo palico, priprava palice in peka
hrenovk ali tvista.

Razvoj govora

» Zgodbe o neobicajnih prevoznih sredstvih (kamele, letece preproge ...), s
¢im so v preteklosti potovali in s ¢im bomo v prihodnosti.

« Opis drevesa, primerjanje, visoka, nizka, kosata, zgodbe: risbe in opisovanje,
zgodbe o drevesih, kaj po¢nejo drevesa ponodi.

» Posnemanje gozdnih zivali: gibanje in zvoki zivali, petje pesmi o gozdu,
pravlji¢ni prebivalci gozda.

* Prebiranje zgodb iz knjige Cvetkova gmajnica ali druge in pogovor.

» Zgodbe o zmajih in drugih jamskih podobah (Skrati ...), zakaj so povezane z
jamami.

« Preteklost — sedanjost, kako so ljudje Ziveli neko¢, super junaki, Indijanci,
vitezi: pregledovanje albumov s slikami iz preteklosti, pregled zgodovinskih
knjig.

» Zgodbe o eskimih, njihova domovanja, odprave v gore.

« Slovenske ljudske pravljice, ki opisujejo nenavadne dogodke in nadnaravne
sile, npr. Peter Klepec, kralj Matjaz in vile, zgodbe o ¢arovnicah ...

« Dotik vesolja: kaj je to vesolje, kaj je tam (zvezde in planeti), ¢lovek v
vesolju (rakete).

» Posnemanije zivali - gibanje in zvoki, petje pesmi o travniku.

« Ugibanje imen poljscin, zelenjave, sadja (kartice s slikami), uganke o
poljskih orodjih in poljs¢inah.

« Kako je kapljica dezja potovala do morja - zraven lahko narisejo risbo.

» Zgodbe o pomorscéakih, odkrivanje sveta, po morju okoli sveta.

« Clani na koncu opisejo iskanje zaklada (kaj vse se je zgodilo). Vsak lahko
pove en stavek. Lahko prikazejo kaksno smesno dogodivscino.

« Vecer ob ognju: bansi, skedi, petje ob spremljavi kitare, zgodbe iz Skavta
Petra.
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Odnosi med ¢lani skupine, odnos do narave

« Koncept reda, urejenosti: pogovor o tem, zakaj je pomembno spostovati
prometna pravila, kaj pa pravila v druzini, skupini murnowv ...

« Jaz in drevo: pogovor o tem, kaj nam daje narava (drevo): kisik, senca, les za
izdelke in ogrevanje ... Jaz in drugi ¢lani skupine.

e Jaz in gozd: skupina - kot drevesa v gozdu, ime skupine iz narave.

« Jaz in odnos do narave: razvoj skrbnega odnosa do narave - oblikovanje
pravil ravnanja z odpadki na prostem.

» Samota in strah, druga temeljna Custva: ali nas je strah, ¢e smo skupaj,
kako prezenemo strah, kaj pa tema v gozdu.

« Dedek, babica, Zivljenje v preteklosti, umrljivost: pogovor o prednikih, kako
so Ziveli, zakaj niso ve¢ med nami.

« Topel dom in brezdomci: skrb za druge, skupnost, kdo so brezdomci, zakaj
pomagamo drugim.

 Pogovor o tem, zakaj praznujemo rojstni dan, izdelava spominske knjige z
risbicami ali dobrimi zeljami (pomaga vodnik).

» Medsebojna pomo¢ pri prenasanju nahrbtnika, bodrimo drug drugega,
pocakamo zadnjega. Kaj naredimo s smetmi v gorah.

« DruZina - nabiranje travniskega Sopka za biznje. Kaj jim pomeni biti
pozoren.

o Skupina - pripravljenost za delitev hrane.

» Mocnejsi in Sibkejsi (razlika v fizicni modi); npr. koliko lahko dvignem sam;
kaj pa vsi skupaj (vsi skupaj smo mocne;jsi).

» Pogum: kaj je to, kdaj smo pogumni, kako opogumimo drug drugega.

« Vsi skupaj opravljajo naloge, si med seboj ¢im bolj pomagajo, delijo stvari,
hodijo skupaj, pocakajo zadnjega ...

« Pogovor o tem, kako so se imeli ob ognju in navezava na tabornistvo
(povezanost z naravo, zZivljenje v naravi, prijateljstvo).



O avtorjih

Bojan Bre$¢anski, dolgoletni tabornik, vodnik murnov, vzgojitelj v VVZ
Sergeja Bogovi¢, dolgoletna tabornica, vodnica murnov, vzgojiteljica v VVZ
Polona Celigoj, dolgoletna tabornica, taborniska trenerka in vzgojiteljica v
vvz

Vesna Koren, dolgoletna tabornica, vodnica murnov, vzgojiteljica v VVZ
Anja Kristan, dolgoletna tabornica, vzgojiteljica v VVZ

Tadej Pugelj, strokovni sodelavec za program za mlade in VIO na ZTS
Polona Rozman, vodnica murnov, nacelnica KOPR v obdobju 2009-2015
Ursa Schwarzmann, dolgoletna tabornica, vodnica murnov, vzgojiteljica v
vvz

Maja Skaza, dolgoletna tabornica, vodnica murnov, vzgojiteljica v VVZ

O Zvezi tabornikov Slovenije

Ali ve$, da je Zveza tabornikov Slovenije (ZTS) najstevilénejsa
mladinska nevladna organizacija?

V svoj program vkljucuje ve¢ kot 8.000 mladih, povezanih v 100 drustev
tabornikov, ki delujejo po vsej Sloveniji. Ze ve¢ kot 60 let ZTS pomaga
mladim, da se zavedo svojih potreb, sposobnosti in odgovornosti do sebe in
do druzbe. Pomaga jim, da odrastejo v angazirane, avtonomne, odgovorne
in solidarne drzavljane in kot taki soustvarjajo boljsi svet. Deluje v javnem
interesu na ve¢ podrocjih in skladno z namenom svetovnega skavtskega
gibanja in je od leta 1994 polnopravna ¢lanica Svetovne organizacije
skavtskega gibanja (WOSM). Ta zdruzuje vec kot 30 milijonov ¢lanic in
¢lanov po vsem svetu.

Ali ves, da je organizacija odprta vsem mladim ne glede na spol,
narodnost, strankarsko pripadnost, vero ali prepri¢anje?

Clanstvo v lokalnih drustvih je prostovoljno, saj se vanje lahko vkljuci vsak,
ki sprejema njen program in ravna v skladu z naceli, prisego in taborniskimi
zakoni. Bodoci ¢lan ima na voljo nekaj mesecev pripravniskega Casa, v
katerem se seznani z organizacijo, njeno vzgojno vlogo, metodami dela in se
na koncu odlodi, ali bo ostal ¢lan taborniske organizacije ali ne.
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Ali ves, da vzgojno-izobrazevalni namen organizacije skozi program
poudarja pomen participacije, pluralizem, svobodo posameznika,
multikulturnost in enakosti priloZnosti za vse?

Temelji na vrednotah, kot so prijateljstvo, postenost, strpnost, spoStovanje
narave, zdravo Zivljenje, nesebi¢cna pomoc drugim — prostovoljstvo, mir,
trajnostni razvoj, medgeneracijsko sozitje in pripadnost duhovnim nacelom.
Program omogoca celovito vzgojo, ki spodbuja telesni, intelektualni,
Custveni, druzbeni in duhovni razvoj posameznika. Izkustveno ter skupinsko
ucenje daje mladostnikom neprecenljivo izkusnjo drugacnega ucenja —
ucenja skozi lastno vkljucenost, preko katere postopoma prevzemajo
odgovornost za lastne odloditve.

Ali ves, da program za mlade v ZTS postavlja pred tabornice in
tabornike razli¢ne preizkusnje?

Pri njihovem premagovanju spoznavajo samega sebe in druge, razvijajo
prijateljstva, zanimivo in kakovostno prezivijo prosti ¢as v varnem okolju
in obnovijo moci za nadaljnje napore — ucenje v Soli ali delo na delovnem
mestu. Spretnosti Zivljenja v naravi, telesna utrjenost, ustvarjalni potencial,
iznajdljivost itd. se kalijo med preckanjem rek, pripravo hrane v kotli¢ku,
spanjem pod jasnim nebom, med sneznim viharjem ali poletno nevihto.

Z raziskovanjem narave, bivanjem v naravi in dozivljanjem njenih lepot in
izzivov, pa tudi negostoljubnosti, se priblizajo sebi in se zavejo neizogibne
povezanosti sveta.

Ali ves, da so ¢lani povezani v majhne vrstniske skupine (vodi) in da je
program prilagojen razli¢nim starostnim skupinam (murni, medvedki
in ¢ebelice, gozdovniki in gozdovnice ...)?

Mladi dejavnosti izbirajo sami na podlagi lastnih Zelja in potreb, usmerja pa
jih usposobljen vodnik. Mlajsi se razvijajo skozi igro, starejsi se udelezujejo
dogodivscin in se soocajo z izzivi. Taborjenje je vrhunec celoletnega
taborniskega dela. Ponuja priloznost mladim, da gredo za dlje ¢asa v naravo,
pod platneno streho, da izkusijo nepredvidene okolis¢ine, no¢no strazo,
prve simpatije, samostojnost in prvo daljSo odsotnost od doma. Ta je Se bolj
izrazita na mednarodnih taborih in akcijah v tujini, kjer mladi pridobijo prve
izkusnje o multikulturnosti (od kultur, jezika, do obicajev ...), pridobivajo
prijatelje iz drugih drzav in razvijejo Zeljo po odkrivanju Evrope in sveta.



Ali ves, da je ZTS prostovoljna organizacija, saj je v njej aktivnih preko
1.500 prostovoljcev (tudi odraslih).

Prostovoljci tedensko opravljajo razlicne naloge: vodenje skupin mladih,
vodenje drustev, organizacija izletov, taborjenj, odprav v tujino, izvajanje
projektov v lokalni skupnosti, zagovornistva potreb mladih v druzbi ter druge
naloge v okviru delovanja drustev in ZTS. V izrednih okolis¢inah v okviru
delovanja Civilne zascite pomagajo pri odpravljanju posledic elementarnih in
drugih nesre¢. Organizacija ima razvit izobrazevalni sistem, ki prostovoljcem
zagotavlja usposobljenost za kakovostno in varno izvajanje nalog. Letno se v
sistemu izobraZuje vec¢ kot 300 prostovoljcev.

ZDA) VES!

Pois¢i lokalni rod in se angaZiraj tudi ti!

TABORNIKI

59



Kolofon

ZaloZnik: Zveza tabornikov Slovenije
Za zaloZnika: Ziva Novljan

Uredil: Tadej Pugelj - Pugy

Avtorji poglavij

Vodnik murnov: Polona Celigoj

Uporabna razvojna psihologija: UrSa Schwarzmann

Program za murne: Bojan Bres¢anski, Tadej Pugelj - Pugy, Polona Rozman
Sodelovanje s starsi: Vesna Koren, Maja Skaza

Sodelovanje z okoljem: Maja Skaza, Vesna Koren

Pri nastajanju prirocnika sta sodelovali Se Anja Kristan in Sergeja Bogovic.

Naslovnica in oblikovanje: Petra Grmek
Lektorirala: Ana Matici¢

Naklada: e-priro¢nik

Ljubljana, julij 2015

Avtorske pravice za$¢itene po Creative Commons Slovenia.
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