ESKIMI

Obstajajo raztine opredelitve Arktike. Najnaténeje se slisi tista, ki v njej Steje vsa ozemljeeseo

od arktténega kroga, zemljepisnega vzporednika na 66°32rse\geografske Sirine, ki vrhnji del
Zemljine krogle kot vrh mehko kuhanega jajca z emamahom noZa éood preostalega trupa.

Z vidika, ki bolj upoSteva razprostranjenost rastiva, Arktiko opredeljujemo kot ozemlje severmb o
meje, do katere Se rastejo drevesa.

Uporabna pa je tudi »toplotna« ali temperaturnadglitev Arktike kot ozemlja, na katerem se
povpre&na temperatura tudi v najtoplejSem mesecu ne dvigdel0°Celzija. Temperaturtiga ali
izoterma se priblizno ujema z akktim krogom in vklj&uje razléne tipe pokrajine, ki imajo podobno
podnebje in zato podobno rastlinstvo in Zivalstvo.

Nekateri pa nagmo uporabljajo vsaj 24-urno popolno temo oz. popgaolarno no za oznaitev
zatetka Arktike.Clovek mora potovati vsaj do arétiega krogage hae doziveti pomanjkanje sonca.
V visjih Sirinah je olbasno pozimi okoli poldne samo zarja na nebdj pa so navadno svetlejSe kot
jih poznamo doma.

Ceprav se nam zdi nenavadno, je to p&@reno izmed najbolj suhih podipnasega planeta. Sneg
navadno ostane tu vsaj osem mesecev. Naneznih padavin je v oktobru in novembru. Navadkeo
pade vé kot 75 cm snega, ki je zelo suh. In le tega veggrestano nosi iz enega konca na drugega.
Razumeti mo vetra, predvserde potujes, je eno pomembnejSih vedenj. Ne sameetd® povzroi
mocno zniZanje temperature, vpliva tudi na vidljivasa, premike ledu in na obnaSanje in navade
Zivali.

Permafrost ali trajno zamrznjena tla pokrivajgive podr@ja. Ta ozemlja imajo nekaj zemlje na
povrsju, ki se letno @atopi in zmrzuje, nekaj centimetrov pod to plagtose nahaja konstantno
zmrznjena zemlja.

Arkti¢ne rastline so vir prehrane za mnoge Zivali, \kijo¢ leminge, ki naseljujejo ta podfja in
rastlinojede severne jelene, ki so pomembni zaoxakn¢loveka. Ve&ina arkténih rastlin je trajnic-
prezivijo namré vec kot eno sezono. Rastline naredijo semena na jasgomladi so le ta
pripravljena na rast. V tistih nekaj centimetrimmutene zemlje, ki je odmrznjena, poZzene mreza
korenin. V maju in juniju se razcveti veliko agkiih roz, ki tundro obarvajo z veselejSimi barvami.
Sivozeleni in oranzni liSaji, razino obarvane trave, resje, atkii mah in kaluznice rastejo po vsej
Arktiki. Botaniki so prepoznali vekot petsto vrst divjih roz, kar sto v obtjid, kot je jezero Hazen
na otoku Ellesmere, se pravi na skrajnem severodgg Danski botaniki so npr. okoli znamenite
»Station Nord« na skrajnem severu Grenlandije tidikoli Sestdeset vrst liSajev. Kratka sezona
rastja je povezana z dolgim dnem. Kljub pomanjkaamlje, izredno kratkim poletjem in teZkim
klimatskim razmeram jé&as rastja ark&nih rastlin precej dolg. Mnogo cvetic in sadja #eagele po
nekaj letih.

Insekti predstavljajo hrano zadmeo sel€ih se ptic in so v larva stadiju tudi pomembenprghrane
za male glodalce. Arkini insekti, katerih 50 % pripada druzini Dipteraufme), muSice in komarji so
se prilagodile nizkim temperaturam.

V kratkemc¢asu pomladi in poletja Arktika oZivi; Ze marca sénejo vra&ati prvi ptici; najprej
buntingi, nato Stevilne vrste morskihdav-galebov in njork. Ko je svetlobedese pojavijo tudi
kopenske Zivali. 1z brloga se skozi sneg prekomdjgorosto palna veverica, ena redkih Zivali, ki
prezimi na Arktiki. Takoj si zéne iskati partnerja, kajti pomlad §as parjenja, kar velja tudi za druge
arkticne prebivalce: podlasice, medvede, tjulnje. V zasnih planinah se sliSi bevskanije lisic. Na
kanadskih nizkoarkinih ozemljih s&rede losov zénejo pomikati proti severu, za njimi pa se kot
sence napotijo volkovi, njihovi ¥ai sovrazniki in plenilci. V maju se jate k&tih gosi usmerijo proti
Arktiki. Dnevne temperature se po osmih ali devetgsecih pnd dvignejo nad rilo.

Do konca oktobra se &ae proces zmrzovanja. Med januarjem in aprilomesée odprtih,
nezaledenelih vod da najti le na pafjitp, kjer je morski tok zelo min, ali kjer piha stalen veter, ki
sproti odnasa led.



Morski led je sestavljen iz ledu z zemlje in kosedu, ki so odneseni z zemlje. Ta led je avtoceata
pasje vprege in dandanes tudi motorne sani. Pgboijesje otokov, zalivov, arkiine obale in raste
proti odprtemu morju-tudi 8 do 16 km stran od olsaeSe lahko nahaja trden lefe se pod tem
ledom skriva zooplankton in plankton, potem se ti# preselijo pod ledeno povrSino, kar spremeni
pogoje Zivljenja mrozem, tjulnom in drugim tu Zkm Zivalim.

Novo nastali led je m@n kot guma; nevaren nov led pa se da prepoznaiiggovi barvi, ker zaradi
vode izgleda temnejSi. IzkuSeni popotniki po snegwsamo da razumejo razipsti ledu in moi

vetra, pa pa poznajo tudi efekte teh dejavnikov, in so spasprebrati razmere iz odseva neba.

ARKTICNI LJUDJE-INUITI (ESKIMI)

Zelo verjetno se prvi ljudje na Zemlji niso razwilsurovem arktihem podnebju, temver tropskih
predelih. Prve nabiralniSke in lovske druzine riag lmsrednje Afrike pred tristo tigdeti zatele
dolgotrajni premik proti severu. Najprej so doségipt in Sirijo, pozneje so pot nadaljevali v Epeo
in jJugovzhodno Azijo. V naslednjih devetdesetdigetih so se obstoja plemena razsirila Se v
Skandinavijo, osrednjo Rusijo ter na Kitajsko, ripujia preseljevanje proti severu pa je ustavil dale
na jug segajé led. Postopoma so se navadili na mrzlo podnefgjiko je k temu pripomogla tudi
iznajdba ognja. Da bi laZje kljubovali mrazu sgmidili bivali&a v zemilji.

Ko je od ledu osvobojena ravnina ozelenela, sdi pngmuti, mastadonti in muskatno govedo, za
njimi pa nekaj lovskih druzin.

Eskimska plemena, ki so Zivela v severovzhodniribi na polotoku Kaniatka, so se razvijala
povsem drug& kot ameriSki Indijanci. Namesto lokov in picster lova na majhna severne jelene so
zateli izdelovati oroZje, ki je bilo primerno za obglov-kavlje in harpuno na vrvi, s katero so lovili
tjulnje, mroZe in precej pozneje tudi kitéezéas so z&eli izdelovati tudi kajake, ki so jih uporabljali
predvsem za lov na morju, deloma pa tudi za prePoav zasledovanje velikih morskih sesalcev jih je
iz notranjosti privabilo na obale Beringije in nata Aljasko. Se vedno pa so lovili tudi lose, masnut
muskatno govedo in druge kopenske Zivali. Do tak@so se naselili na Aljaski, so razvili dovolj
napredno kulturo, ki se je imenovala »atkt tradicija majhnega orodja«. Izdelovali so kamnit
orodje: noZe, strgala, svetilke, v katerih so Zgalhje olje, ribje trnke in Sivalne igle iz kost
katerimi so Sivali obléla iz koZe in koZuhov ter pokrivala za kajakejigrtjih koz. Grivo losov so
uporabljali za sukanec. Z iglami so si Inuiti, zidenske, tudi tetovirali obraze.

INUITI-FIZIONOMIJA

Nenehni viharji, straSen mraz in druge @heosti surove arktine pokrajine niso mogle ustaviti ali
odgnati Zilavih Inuitov, in to kljub temu, da sa gelo fizEno spremenili.

Inuiti so nizke postave s povgre visino nekaj nad 1.5 metra. Tradicionalno sdiipleske obraze,
nizek nosni most, visokethice z obeSenimi blazinicami sala. NajéleejSe inuitske poteze so
majhni nosovi in izjemno kratke okéine. Cim globje na Arktiko so prodirali, tem krajSe scspajale
njihove roke pod komolcem in noge pod kolenom. @led preostalo telo so njihove okore krajSe
kot pri katerikoli rasi na svetu. Razlog je sevedam, da se je telesna zgradba prilagajala miakay t
da je krajSala svoje najbolj izpostavljene deleeSim hitreje poSilja kri v roke in noge, obenemjp
njihovo telo sposobno ogreti kri v Zilah rok in n@yeden jo poslje nazaj v srce. Tako so inuitska
telesa razvila nekak3en notranji sistem ogrevanjan omogaa, da v izjemno nizkih temperaturah
delajo brez rokavic ali so olileni tako kot mi spomladi, ne da bi ohlajena kriwgla na srce ali
moZgane.

Fizi¢ni ustroj ljudi, njihova kultura, jezik, zgodovineglo skupna usoda ljudi in pokrajine povezujejo
Arktiko v celoto. Kljub prostorski léenosti in neprehodnosti ledene gade se Inuiti Se vedno lahko
sporazumevajaeprav s precejsnimi tezavami. Tégetna odsotnost stikov med njimi je imela za
posledico porajanje Stevilnih novih néie

TeZko Zivljenje v arktini pokrajini je izklesalo Inuite v prilagodljive iiznajdljive ljudi, ki so bili tudi
prisréni, druzabni in gostoljubni. Praviloma so bili mgamnni, v nekaterih primerih pa so tudi
menjavali Zene. Le izjemoma je lahko imel poseboiged lovec dve Zeni. Po eni strani je bilo tezko
priskrbeti hrano za dve odrasli Zenski, po drugirstpa je zaradi pogostih obdobij lakot



primanjkovalo Zensk. Inuiti so najprej pobili otekenskega spola in s tem vsaj nekaterim zagotovili
prezivetje. Nedvomno so teZzke razmere Zivljenjéniki na Inuitih pustili sledove, ki jih
pomehkuzenje zadnjih desetletij, uvoZzeno z jugaj $spelo povsem prikriti. Stevilni so na pogled
videti divji in kruti kot njihovov okolje. Bikovskirat in razvito miievje sta se iz generacije v
generacijo lovcev Se krepila. Tezka krznena @lalgih pozimi napravijo 3e SirSe. Inuitske Zenske
videti vesele, z atutkom notranjega miru in zadovoljstva, z nasmehkiragdkriva m@ne zobe.
Njihove temne &i dajo slutiti skrito strast.

V¢asih Inuk ni mogel biti uspeSen lovee, ni imel marljive Zene. Morala je biti dobra §i&ik
mocnim zobovjem, da je lahko Z§ia in tako omebBala koZe, iz katerih je potem delala obleko in
Sotorska krila. Po lovu je morala pospraviti ulpeskrbeti za utrujenega in prezeblega moza. V
prejSnjihéasih je njena koZa Ze pri tridesetih letih postaglabana in obarvana s sajaménil svetilk
s kitovim ali tjulnjevim oljem, Zv&enje kozZ pa ji je obrusilo zobe do dlesni.

Za Inuite je zn&ilno da so zaprti vase, da redko govorijo o temgckéjo in kaj mislijo, tudi o svojih
uspehih bodo tujcu le tezko kaj povedali. Na njin@giho prav gotovo vplivata tudi dolZina in
temanost arkténe zime. Strah jih je more dolge polarn€inseneznih viharjev, dus umrlih in
neznanega nasploh, ne pa smrti same. Praznovergslnbljenost sta pri njih pogosta Se danes.
Pogosto Inuiti pozimi postanegemerni in tezko opredeljivi, pa tudi brezbrizninemirni. \€asih le
spijo in jedo kot v nekak3nem polsnu. Proti konolapne teme postanejo tudi razdraZzljivi, celo
histerini.

Psihiino breme zime Inuiti imenujejo »perlerorneq« bremeogosto ima za posledico tudi izpade
nasilja ali samomore. Dolgtasa so domnevali, da je zimska depresija posledioara v ljudeh,
prisiljenih v dolgotrajno mirovanje. Nedavno pawgmtovili, da je nemir tudi fizioloSko pogojen
zaradi pomanjkanja vitamina D, ki ga vsebuje nasasmina svetloba, ki je v polarni gioseveda ni.
S prihajanjem pomladi, dnevne svetlobe in soncasi@cna bremena zime odpadejo. Inuiti
dobesedno eksplodirajo od navduSenja natewiiam Zivljenja v od zime omri&&no pokrajino in
ljudi.

ZIVLIENJSKI KROG POSAMEZNIKA

NOSECNOST IN POROD

Nose&nost je bila za inuitsko Zensko izredno zahtevapjosie morala usklajevati z naravo. Otrok naj
bi prve mesece Zivljenja prezivel v poletn&asu, zato je moral biti spet konec poletja ali v zatku
jeseni. Problem je nastal, ker je bila Zenska uswdséa spomladi, ko je bil lov s pasjimi vpregami
najboljSi. Pogosto je morala spremljati moZa irotgkbila izpostavljena tresljajem na saneh, kar je
lahko povzrgilo splav ali prezgodnji porod.

Navadno so inuitske Zenske rodile kar satepge. Celoten proces navadno traja 3 ure, od tranktk
odtete porodna voda, pa do otrokovega joka pa je leimolMati je otroka oblizala, ga povila v toplo
krzno in ga podojila. Otroke so Zenske dojil€ iet, \€asih tudi do pubertete.

Ime posameznika je v tradicionalni inuitski skugtigveto. Med porodom je mati ali druga starejSa
Zenska navadno izgovarjala imena vseh umrlih sdkogrin ko se je otrok dejansko rodil, je bil
imenovan po zadnje izgovorjenem sorodniku. Vegelida se vsak umrli Zeli vrniti na zemljo in v
zahvalo za novo telo 0z. novo moznost Zivljenjanbworojertku podelil posebne ndoin seveda
Svojo zasito.

»Nosea Zenska mora biti pazljiva«

»Vcasih je bilo nosé Zenski prepovedano vzvratno plazenje v iglu.aliesp, da bi se otrok rodil z
nogami naprej¢e bi vzvratno vstopila v hiSo. Poleg tega rimsa tudi ni bilo dovoljeno poleZavanje-
takoj ko se je prebudila, je morala vstati in iinsto naj bi pripomoglo k hitrejSemu in lazjemu
porodu«

Theresa Kukkiak, Chesterfield Inlet, 2001

»Plenice«

Vcasih so namesto plenic uporabljali stare kozeékayj in severnih jelenov. Ko so bile plenice
uporabljene, so jih dstili zs klju’'no kostjo severnega jelena. Po strganju so jih godeSe oprali in
posusili.«



Emily Issaluk, Chesterfield Inlet, 2001

VZGOJA OTROK

Otrok je bil dojen negovan s posebno skrbjo nekjéretjega altetrtega leta starosti. Umrljivost je
bila zaradi teZzkih razmer nandreelo visoka.

Stevilni opazovalci Inuitov so paali o tem, kako neubogljivi in pokvarjeni so majlimiitski otroci.
Delali so lahko skoraj vse, kar se jim je zahotakda bi bili kaznovani. Tisti tujci, ki so ostdbvolj
dolgo, da so se néili jezika, so preserieni ugotovili, da so starSi otroka klicali »mamai«dedek«
ali »bratranec. Potem so spoznali, da je bil oinodnovan po nekom, ki je umrlin je Bikn
skupnosti. StarSi seveda niso imeli namena poksadjega otroka, vendar pa so se najezili ob misli
da bi zlasali deda...

Otroci so bili pri petih ali Sestih letih vpeljanivioge, ki jih bodo imeli kot odrasli. Odr&nje v tako
tesnih skupnostih je ponujalo mnogo moznosti zaniab opazovanje starSev, in pri starosti sedem
ali osem let so deklice Ze samostojno prevzemaltezkmlajSe brate ali sestre, poleg tega pa ge se
ucile umetnosttiséenja in priprave koz, Sivanja oblek (najprej sevea@urke). Pri igranju so
spodbujali denje in posnemanije del, ki jih bodo opravljale kehe in matere; kuhale so na velikih
skalah, se igrale z brati in sestrami, razbijaléegana vodi ter pripravljale mast z&iu

Fantje so Ze zelo zgodaj dobili prve majhne sapasjega mladka. Sodelovali so pri gradniji igluja,
lovu na ptice in manjSe glodalce. Pri 11 letih e@s pridruZili éetom pri resnejSih lovskih pohodih.
Pri prvem véjem ulovu, je bil fant sprejet v skupnost odrasidredili so poseben obred, kjer so se
veselili ulova, mu zaZzeleli ste v prihodnosti in gadili pomembnosti zagotavljanja in delitve dobrin
(ulova) s celotno skupnostjo.

Ko je deklica priSla v puberteto, so jo tetovir@porabljali so precej bote metodo vSivanja niti v
podkoZzje). Najpogosteje so tetovirali licacglo, v nekaterih regijah pa tudi roke, noge in prsa

POROKA IN ZAKONSKO ZIVLIJENJE

Zakonske pare je atajno zdruZila potreba oz. druZinski dogovor injubézengeprav sta partnerja
sposStovala drug drugega itesoma razvila tudi @dotek pripadnosti in navezanosti. Moz je bil
pogosto tudi dva do tri krat starejSi od nevestatje so se morali nantr@riuciti lovskih spretnosti,
poleg tega pa je zaradi obdobij lakote deklet vaphitmanjkovalo in lovec je bil Ze krepko v
tridesetih, ko je priSel »na vrsto« za poroko, dikpa so port@li med desetim in petnajstim letom,
oziroma tik po vstopu v puberteto. V svet spolnsstivstopili z opazovanjem starSev, ki nikoli niso
skrivali spolnih odnosov.

Poligamija je bila dovoljena, ne pa pogosta praRsdiandrija je bila Se redkejSa.

Locitve so bile moZne predvsem n&etku zakonskega Zivljenja-navadno je dekle preprodglo
nazaj k starSem z vsem svojim premoZenjem. Prilrad g zmanjSal moZnost razpada zveze.
Poljubljali so se na vrhove nosov ali se samo dditiknosovi.

Praviloma so partnerji ostali skupaj vse Zivljergprav so vasih pravila skupnosti zahtevala
menjavo Zena-vsaj Zasno.

Vezi, ki so temeljile na krvi ali so bile vzpostpare zaradi porok so bile prepoznavne. Velike dreZi
so lahko obsegale moZe, Zene, tudi odrasle otostarele starSe, otroke, pdeme brate in sestre.
Kljub prepoznavnim in miim vezem pa je obstajala nataa razdelitev in poznavanje dolZnosti
posameznika; npr. skrb za sirote ali ostarele Jjalilidelitev hrane in lastnine. RazSirjena drujea
med zimo funkcionirala kot majhna ekonomska enatg delala skupaj in skupaj odhajala na lov.
Razsirjene druzine so se navadno naselile na posdimaje, kjer so imeli povezane igluje ali
Sotore. Sorodstvene vezi so zagotavljale sociadmoost posamezne druZine in ni bila redkost, da je
dolo¢ena druzina potovala zelo datevsem svojim imetjem in otroci, da je potem laliovet ostala

pri dolatenih sorodnikih.

STAREJSI



StarejSi ljudje so igrali pomembno vlogo v vsak@amjZivljenju skupnosti. Posedovali sodan vpliv
pri odlatanju o lovu ali postavitvah taborov. Cenjeni so alradi modrosti in znanja o @hiih ter
tabujih, pa tudi zaradi izkuSen;.

Pricakovana Zivljenjska doba v tradicionalnih skuprfosiibila dolga, nekje okoli 35 ali 40 let.

SMRT

Smrt je spremljala initske lovce na vsakem korddanek kajak se je zelo hitro razbil dareh, dovol;
pa je bilo Ze to, da so se tjulnjeve koZe preldknijalovec je imel malo moZnosti, da se je vrl n
obalo. Smrt v kajaku je bila tako pogosta kot srarfidi bolezni ali starosti. Nevaren je bil tudr lea
kopnem; zveri, nepredvidljivo vreme, ledeniSke &a...

Neprestan boj s sovraznim okoljem je bil za Inui&in Zivljenja. Lovec, ki ni bil vé& sposoben vig
harpune ter si priskrbeti hrane, niwedel smisla Zivljenja. LaZje mu je bilo umretptiZiveti na
racun drugih.

Navadno so lovci e zadajpovabili svojo druzino in prijatelje na prvovrstpojedino, kjer so se ob
hrani zabavali in si pripovedovali zgodbe. Ob komabave je lovec odSel na obalo, prosil Zena ali
sina, da mu je pomagal v kajak in odveslal na admrbrje, kjer se je zaddjprevrnil. Spet drugi stari
lovci so se sami pognali v prepad ali prosili nidjel, da so jih porinili. Na dolgih pohodih s pasii
vpregami, so se onemogli starejsi zvrnili v snegadtakali na konec. Drugilani so mote odsli
naprej.

Kadar Zivljenjske razmere niso bile izjemno tejkeZena, ki ni mogla wezveiiti koz, Sivati in hoditi
ob saneh, prosila najstarejSega sina, da ji zggadiv katerega se je zaprla in v njej preZiveddrge
ure. DruZina se je obnaSala, kot da je starka Zé&aum

V¢asih so bolni ljudje prosili za smrt z noZzem aligoese obesili.

Lakota je bila pogosta, kruta gospodarica Zivljebiagajale so se druzinske tragedije, ki so bile
mozne, razumljive in nujne le v tako neusmiljenekulju, kot je ledena ArktikaCe je v obdobju
pomanjkanja ob porodu umrla mati, jgeanovorojetika zadavil. Pogosto so bili v tezkilasih starsi
prisiljeni ubiti svoje otroke. Le ena od treh dekk ostala pri Zivljenju, dve sta morali umreth, lof
drugi lahko preziveli. Ohranitev druZine in skupiges bila mog@a le tako, da so Zrtvovali slabotne-
stare, bolne, mentalno ali telesno prizadete.

Pogosti so bili tudi primeri kanibalizma. Razbistanki in razpolovljene kosti @ajo o neizmernem
obupu in stiski druzin, ki so bile prisiliene jestiino, kar so nasli v ledeni pa&i-samega sebe oz.
svojega hajblizjega.

Veliko Inuitov je umrlo, ko so po dolgih obdobjiakote prisli do hrane-neutolaZljiva lakota, ki je
sledila prvim griZljajem je bila za slene Zelodce prehudo breme.

Ko je nekdo umrl, je bil pokopan z vsem osebnimmmenjemée ga pred smrtjo ni razdelil drugim.
Trupla so prekrili z kamenjem in se preselili s kraja-da duSa umrlega ne bi nadlegovala Zivih,
kar bi povzrgilo bolezni.

TOPLOTA IN ZAVETJE

OBLEKA

NajwinkovitejSa za&ita pred mrazom in vetrom so Zivalske koZe. Najistgje uporabljana kozZa je
koZuh severnega jelena, in popolnoma &elovek nosi na sebi okoli Stiri kilograme dodatniete
(kar je tretjina tega, kar nosimo mi v nizkih termrgtarah).

Navadno so nosili zgornjo dolgo parko-zelo toplegs kapuco, hie (od pasu do podkolen) ter
Skornje. Sprva so obleko izdelovali tako, da so@ast koz obrnili z dlako navzven, drugo pa s
krznom navznoter.

Lovceva obleka je bila izdelana Se posebej skrbnoaipalje tudi SirSe rokave kot ¢ajne parke,
zaradicesar je lovec z lahkoto premaknil roke iz rokavdelkesu in tako prepéd izgubljanje toplote.



Obleke so bile zasnovane precej ohlapno; za svopibdmja in Se pomembneje-da je segreta plast
zraka mediloveskim telesom in obleko omogada boljSo izolacijo.

MosSka obleka je bila krojena drugakot Zenska, pri kateri je bilo pomembna Se dadagrba« na
hrbtu, v kateri je nosila otroka. Poleg tega jeskenamauti« imel precej globji vratni izrez kot ke
parke-le ta je omoga@l gibanje otroku ter laZje prend@®ije otroka iz hrbta na prsi, kjer se je podojil.
Skornji (kamiks) so jim lahko segali do vrha stegeso morali biti tako dobro Sivani, da niso
prepugali vode. Kakovost Sivov je bila tudi znak statisaato zelo pomembna.

Lovci, ki so bili precej izpostavljeni mrazu, solgg kamiksov nosili e nogavice iz koZ akkih
zajcev ali severnih jelenov, vmes pa so dali Sajnglasti posudene trave za izolacijo od zmrznjenih
tal.

Ce je bilo posebej mrzlo, so si okoli kolen, podhimi ali $kornji, lovci privezali Se ligie koze.

BIVALIS CA

Kot vsa ljudstva dalenazaj v zgodovino so tudi prva eskimska plemekaldssvoja domovanja v
zemlji. Od preddorskega obdobja naprej so Zivelapol jamskih hiSah, izkopanih v zemljo. Zaradi
zmrznjenih tal so bile jame globoke le toliko, dacsnoga@ale nabiranje toplega zraka. Nad njimi so
zgradili stene iz kitovih reber in drugih velikilogti. Te so obloZili z zaporednimi plastmi koZe in
travnate ruSe. OB&jno so jih gradili na vzpetinah nad obalo. Vstogelije bil tako nizek, da so se
morali odrasli plaziti po rokah in kolenih. Na pwiai se je ta, tudi do 5 metrov dolg predor ratSita
so se lahko tisti, ki so vstopaligistili snega in ledu.

V edinem prostoru so na privzdignjenem delu sflahii druzine. Velikost hiSe je bila odvisna od
Steviknosti druzine oz. skupnosti, ki je prebivala skupaj

V poletnem¢asu so njihove hiSe postale razmoa zmes blata in vode in takrat so se Inuiti uritiakn
Sotore iz zivalskih koz.

Pozimi so na svojih lovskih pohodih gradili iglupge iz kosov snega, zloZenih skupaj v obliki
kupole.

IGLU

Zaradi klimatskih sprememb v poznem srednjem ve&ye spremenil tudi kg bivanja; zemljanke

so popolnoma zamenijali igluiji.

Veljalo je pravilo, da se igluje gradi na ledu, kerle taksni toplejSi kot igluji zgrajeni na zmjezmi
zemlji.

Za trdno zgrajeno snezno hiSo je najprej potrelaj primeren sneg-torej sneg primerne debeline in
kosistence. Sneg so s posebnimi sneznimi nozi glgmazrezali na \ge snezene bloke, le te pa
zlagali (navadno pod naklonom 15°) drugega na dragidavadno sta iglu postavljala dva moska; en
je rezal sneg, drugi pa gradil hiso.

Obicajne druzinske snezne hiSe so merile 2.5 do 4.Eometpremeru in 1.8 metra v viSino. Gradili so
jih nekaj ur.

Na stropu so vedno pustili odprtino, priblizno 58om veliko, in ta zrénik je skrbel za svez zrak.
V¢asih so tekom ri zracnik zaprli in tako prepr@li izgubljanje toplote.

V igluje, kjer so Ziveli dalgasa, so namédli tudi okna; nad vhodom je bil navadno blok ledu.

Inuitska naselbina je bila kompromis med predno&onicentracije vi§ega Stevila ljudi-kar omoga
delitev dela, skupen lov, varnost in druzabnostj@mimi pomanjkljivostmi v surovem arktiem
mrazu, Kjer je bilo malo divjadi. Ofajno je inuitska skupina Stela od 25 do¢Bhov ene ali vé
druzin, ki so se selili vsake dva meseca. Le pogirialjcasa ostali na istem prostoru in takdne
skupnosti so Stele tudi do 120 ljudi.

HRANA

Inuiti Zivijo na trajno zamrznjeni zemlji, kar pomeda so njihova hrana predvsem Zzivali, ki jih
ulovijo na kopnem oziroma v vodi.

Meso se je zmrznjeno, surovo, kuhano ali posuddoderni testi so pokazali, da ima tradicionalna
inuitska prehrana dvakrat¥groteinov in mnogo manj mé&sb, kot »uvozeno meso«. Meso tjulnja
vsebuje Sest do deset krat eleza kot govedina (njegova jetra pa petnajstvdgset krat vé Zeleza
kot govedina). NajpogostejsSi vir vitamina A so higéra Zivali in ribe. Vitamin B1 se nahaja v



notranjih organih arktnih Zivali, pa tudi v mesu ptic. Tudi vitamina Crjajve v notranjih organih
zivali.

Tradicionalno so Zivila (meso) pripravljali v kartirposodi, navadno skupaj s krvjo Zivali in
ko&kom masti. Véinoma so jedli surovo ali le delno kuhano meso-takoje hrana ostala&ta.

TRANSPORT

PSI IN PASJE VPREGE

Inuk je bil vestas na lovu ali pa je obiskoval prijatelje ali sand@. Za oboje potrebuje prevoz. Se do
nedavnega so bile pasje vprege edino prevoznotgoedsentralni kanadski Arktiki.

Canis familiaris borealis (lat) je ime za te inkés>delovne konje«. \bekot 2000 let Ze vikejo lesene
sani in so pomy druzba, vodii in spremljevalci Zivljenja na Arktiki. Haskiji sprilagojeni na
Zivljenje na severu. Njihovi debeli koZuhi jih v@gjo pred mrazom in to tako dobro, da jim tudi
najhujsi snezni vihar ne more do Zivega. ZaradiKilih jedo, imajo svetkéo dlako, tjulnjevo,
mrozZevo in jelenovo meso pa jim dajejodvma vigenje. Navade pri hranjenju se razlikujejo od
lastnika do lastnika, vendar se jim povsod dajeoMed poletnih mesecih (Zejen pes lahko skoplje
zelo globoko jamo, da bi priSel do vode), hrangpgih zveer, po delu. Navadno dobivajo hrano
vsake dva dni, zgodi pa se, da zmanjka hrane zepserajo le ti nekaj dni delati »na prazen
Zelodec«.

Preden psi zaspijo, pometejo sneg z ledu, se nakajkrnejo (kot da bi iskali najprimernejsi polpza
se uleZejo in se pokrijejo z repom. Med sneZenjestijp, da jih prekrije sneg.

Ti psi niso hitri (razerte zagledajo lisico in se v njih prebudi lovski nagcso pa vztrajni in mni.
V¢asih so jih druZine uporabljale pozimi kot vprepgoleti, ko pa ni bilo snega, so nanje naloZili
prtliago, kot mi na konje. V zimsketiasu jih uporabljajo tudi kot alarm ob prihodu sener
medvedov.

Pravijo, da eskimski psi ne lajajo, ampak se ogteBanelanhoknim monotonim zavijanjem. Ko
zane en pes, se mu pridruZijo tudi drugi in kmalwdalelo z dvignjenimi sndki tuli v noc.

Na Arktiki je le malo¢asa pokrajina brez ledu in snega, zato so najpeiggstajuporabnejsi in
najcenejSi n&n transporta sani, ki jih vie skupina psov-pasja vprega.

Velikost in stil posameznih sani (qamutiiks) invike psov, ki vieejo le te, se razlikuje od pokrajine
do pokrajine. Najbolj preprosti tip sani je seg&vliz dveh vzporednih “drsnikov”, ki ju skupaj ifyZ
preino poloZeni kosi lesa ali kosti in so prekriti zoetimi Zivalskimi koZzami. Inuiti so zelo izkuseni v
potovanju po morskem ledu. Povzpnejo se na najt@aja dolaienega podra in «skenirajo«
pokrajino. Tako poi&ejo najlaZjo pot. Znajo »prebrati«

stanje ledu, poznajo vremenske razmere, lastnegtirnega ledu,...

INUKSHUK

Inukshuk ("inukSuk") je iz kamnov sestavljena skutp, ki omogeéa laZjo orientacijo na belih
prostranstvih kanadske Arktike. Je nekak3no potraorenje lovcem in popotnikom in usmerja proti
najblizjemuclovesSkemu bivali&u ali nakazuje selitvene poti severnih jelenovamia kraje, kjer se
poleti navadno pasejo jate gosi.

Inukshuk od dakevedno spominja n&doveka in zato tudi beseda pomeélioveku podoben-
inukshuk; "inuk"¢€lovek, "shuk"-podoben.

LOV



Vso zgodovino so bili Inuiti lovci in lov jim je puoenil Zivljenje, edino mozZnost, da prezivijo. V
primerjavi z drugimi primitivnimi lovskimi in nab@nimi skupnostmi po svetu, ki so lahko znaten del
prehrane nabrale, pridobile z gojenjem sadja, rerin morskih lupinarjev, so bili Inuiti odvisni
zgolj od Zivali na kopnem oziroma v vodi. Ravnoddot druge lovsko nabiralne skupnosti po svetu,
pa so tudi oni Ziveli v majhnih skupnostih, biliigeedno gibljivi, niso imeli osebne ali zasebne
lastnine, ulov so si razdelili po "komunistih” natelih, niso si delali zalog in niso si lastili ozgal

Lov prav gotovo ni lahko opravilo.

Lov na prstanaste tjulnje pozimi je zahteval izjemmdrZljivost in napore. Lovec je moral dolge ure
nepreméno cepeti zraven tjulnjeve dihalne luknje-kraja, karj@tjulenj hodil zajemat zrak. Tjulen;j si
v tudi meter debel led z ostrimi kremplji izdolbe 25 takSnih odprtin, katere redno obiskuje; necsam
zaradi zraka, gapa tudi zaradi nadzora nad njimi.

Odprtini se mora lovec priblizati nesliSno, potearpora biti vegas negiben, a pripravljen za akcijo.
Ko se gladina vode v odprtini naguba, je to znamethg se bo tjulenj vsak hip prikazal na povrsju,
v¢asih samo za nekaj sekund. Tedaj je treba bliskevéi harpuno ter skoraj hkrati zgrabiti tjulnja s
kavljem, da se ne potopi.

Lov na narvale, velike tjulnje in beluga kite jegptavljal velike koléine mesa, masti, koZe in celo
kosti naenkrat. Navadno se je na lov odpravikolegcev v kajakih in ko so zagledali kita, so haek
vrgli ve¢ harpun, ki so imele na koncu privezane boje, kirepré&evale potop in beg ranjeni Zivali.
MroZe so ravno tako lovili iz kajakov. Bil je teZaksprotnikée loweva harpuna ni zadela mroza v
glavo ali tilnik, je pobesnela zver prevrnila kaj&kr je za lovca pomenilo skoraj gotovo smrt.
V¢asih so se lovci mroZev lotili tudi s kopnega. KazasliSali njegovo monotono lajanje, so se
poskrili in se mu peasi priblizevali. Ko je priSel na povr$je, je plevec vrgel vanj harpuno in hitro
zbeZzal. Zadnji konec harpunske vrvi, ki je bil geibh na lesenem valju, je zagozdil v led. Pobesneli
mroZ je skuSal uiti med ledene bloke, tedaj pardgelh drugi lovci in ga pokotali s kopji. Wasih si

je ranjeni mroz uspel izweharpuno ter se je kot pobesnel bik zagnal zadovd.ahko ga je nabodel
na grozljivecekane in povlekel v morske globine, pogosto od led.

Ptice so lovili z dolgimi mreZzami, posnemajgjihove krike. Ko je lovec ujel ptico, ji je s posn
pritisnil na njene prsi, ptici je zastalo srceentqkoj umrla.

Lisice in zajce so lovili s pastmi; za lisice soaudjli skalnat iglu, ki pa je imel odprto streho in
poglobljeno dno. Vanj so namestili kos mesa. Ligca zunanje strani splezala notri, ven pa zaradi
pogloblijenega dna ni mogla.

Iznajdljivost inuitskih lovcev je bila brezmejna. tistega, kar so jim dale Zivali, ki so jih loyiio
izdelovali vse, kar so za Zivljenje potrebovalienbm pa so izpopolnili lovske metode do take
popolnosti, da so jim omogale preZivetje tudi v okolju, v katerem je nemégadrzZati Se danes, z
vso najsodobnejSo tehnologijo in psihologijo vred.

JEZIK IN PISAVA

Inuktitut je jezik, ki ga govorijo Inuiti. Njegovikorenine spadajo v eskimo-aleutsko druzino, ki jo
sestavljata dve skupini; aleutska in eskimska. ¥sakje kasneje razvijala samostojno. Vsadre
Kanadi in na Grenlandiji spadajo v vzhodnoeskinjskik ter so si zelo sorodna, tako da se njihovi
pripadniki lahko sporazumevajo brezijil teZav.

Na Severozahodnih obrjih in v Nunavutu se uporablja za zapisovanje dgay. V centralnem in
vzhodnem delu Arktike, je pisava silabik (syllabidbi¢ajna oblika, v skupnostih vzhodno od
Cambridge Baya pa se uporablja latinica.

Inuktitut silabikérke so prilagojene in razvite iz sistema, ki jerfarejen za kanadske Indijance in
njihov jezik. Castiti James Evans, misijonar, je prvéels tem sistemom zapisovanja z znaki. John
Horden in E. A. Watkins, misijonarja anglikanskekse sta priredila evansovo silabik pisavo Cree
Indijancev za inuktitut. Oba, Horden in Watkints, sajprej delala z indijansko populacijo, in zsta
lahko razvila in prilagodila pisavo hovemu jeziku.

Vecina Inuitov mlajSih od 35. leta je danes dvajeaz, v Nunaviku pa so nekateri celo trifgdiin
govorijo tudi francosko.



Inuktitut je jezik, ki omog®da ve& moznosti za opisovanje in izrazanje subtilnih ppotein
poudarkov kot v&na drugih jezikov. Ta njihova zt#gnost izvira iz t. i. sintetine zgradbe. #égna
inuitskih besed je natesestavljena iz osnove, ki se ji doda ena alipredpon oz. kafnic. Tako
lahko npr. beseda »inuk«, ki pometavesko bitje, postane »inurujuk«, kar pomeni veliloveSko
bitje ali »inurujuksuaqgy, velikan, ali »inujurukgigesik«, kruti velikan,...

Ker obstaja na stotine ali ti&® pripon in ker jih lahko v eni besedi kombinirgg, je mozno Stevilo
variacij prakténo neskonno.

IZRAZANJE OBCUTIJ

Inuiti so prepréani, da je zelo pomembno biti 8em. Sréno osebo so imeli za sposobno in zanesljivo,
skratka dobro. Menili so da negnemu primanjkuje nekaj pomembnega.¢8reo izraZali z veselim
obnaSanjem, séaim obrazom in Zivahnimi kretnjami. Inuiti so imelirav oldutek za humorgeprav
véasih malce razuzdan in s primesmi ironije. Tak3meaSanje je zahodnjake pogosto prepoi, da
imajo opraviti z veselimi in preprostimi ljudmi. MsnE&nem Zivljenju pa so Inuiti pogosto izkusili
skrb, bol€ino, Zalost in jezo, vendar so te¢akke izrazali na raaine n&ine. Bol&ino so

premagovali sténo in je niso smeli kazati. Strah in zaskrbljerszstahko pokazale le Zenske, za
moske pa je bilo kazanje tovrstnihdoitkov sramotno. Zenske in otroci so lahko tudi Joka
Prepovedano je bilo neprikrito izraZzanje antidruibehiutij, kot recimo pohlepa, jeze, frustracij.
Seveda pa se jim niso mogli popolnoma izognitidrjils izrazali z igroCe je bil moski jezen na
svojega brata je to lahko izrazil z igro, v kaggije Kklical z Zaljivimi imeni in ga psoval. Smeh i
ekstremnost izrazov s katerimi ga je opisoval sedifiigro sme3no, v bistvu pa je Slo za izraZzanje
negativnih obutkov, in to na edini sprejemljivi &an. Pripravljenost njegovega brata, da je spregal v
poimenovanja, ne da bi se sam razjezil, je bil dpka sta brata trdno povezana. Pripomba, da me
»kdo lahko imenuje, kakor se mu zdi, pa me ne bezri, je tipten primer prijateljstva.

Zelo mani obtutki, kot npr. bes, veselje in sovrastvo niso inpeidpisane oblike izraZzanja. @&jno
so prevzeli nasilne oblike; samomor, & napad, omedlevica ali 