KURIKULARNE DILEME
JUTRANJI SPREJEM

Strokovne delavke zjutraj otroke predvsem topleegpejo ince je potrebno, tudi pomirijo.
Po tretjem letu se starSi z otrokom lazje pogowarnj poslovijo, zato je pomembna moznost

umirjenega poslavljanja.

HITRO SLOVO

Kadar strokovne delavke ocenijo, da otroka slovatadSa zelo vznemiri in da je vznemirjen
tudi starS, predlagajo hitrodiwev. TakSno odzivanje je zlasti primerno pri milajstrocih,
kadar se otroci zelo tezkoclgiejo od starSev, niso pa Se dovalstveno zreli, da bi Zasno
locitev racionalno sprejeli. To storijo takrat, ko alstijo Ze vse ostale moznosti. Navadno

teZava traja krajsias.

EMPATICNOST IN SENZIBILNOST

V¢asih nekateri starSi menijo, da posamezne strokalal@vke niso dovolj empétie in
senzibilne.

Obicajno otroci, zlasti starejsi, pri jutranjem sprejeme potrebujejo pontg potrebujejo pa
prijazen sprejem. Empétiost ali zmoZznost vZivljanja v druge je #Zitiaost socialne
inteligentnosti in je v vrtcu pfakovana lastnost strokovnih delavk. Vzgojiteljice i
pomainice vzgoijiteljic bi morale biti zgled za prijetmo prijazno komunikacijo.

Zelo pomembno je, da so vzgojiteljice in pamige vzgojiteljic osebe, ki so sposobne
izrazati toplino v odnosih z otroki in da so se sgme vzZiveti v vlogo otroka. Potruditi se

morajo, da je otrokom prijetno, saj je vsak otroftitizziv za uspesno delo.

PRINASANJE LJUBKOVALNIH IGRAC

MlajSi otroci radi prinasajo ljubkovalne igm v vrtec. To je pogosteje v 1. mesecu po
sprejemu v vrtec, ko se otroci novinci Se prilagaja

Ljubkovalne igrée, zlasti v mlajSih skupinah, bi otroci morali inees ¢as na dosegu roke.
Igrace, ki jih v mlajSih skupinah prinaSajo otroci, pame most med domom in vrtcem.

Otroku pomagajo pri premostitvustvenih tezav.



Pri starejSih otrocih ( nad tri leta) paasih opazamo, da prinesejo ljubkovalne ¢gravendar
ze po nekaj minutah lezijo na tleh umazane in pigzad. V takSnih primerih je bolje, da
otroci ob prihodu v vrtec igee odlozijo na dogovorjeno mesto, kot da so pozableelo v
umivalnicah in WC- jih.

Nekateri starejSi otroci Zelijo novo igi@ pokazati vrstnikom takoj, ko jo dobijo. Zelo tezk

pocakajo dan, dva. Odzivi otrok so razvojno pogojerpovsem razumljivi.

IGRACE V VRTCU

Igraco v SirSem pomenu predstavlja vsak predmet, kitgakos svoji igri spremeni v sebi
zeleno igré&o. Igrae so osnova otrokove igre, ki postavi okvirno idegoigro ter vpliva na
posamezne oblike igre. Dixon (1992) meni, da za igirok potrebuje igralni material ali
igrace, ki spodbujajo tako telesni kot kognitivni ragveri izbiri igrat je zelo pomembno, da
se zavedamo, da zelo visoko strukturirane ¢gneedno ne spodbujajo otrokovegsenja,
temve ga lahko v doléenih situacijah celo zavirajo Tak primer so veldadjertki, ki se
oglasajo z »mama«. Kaj se zgowh, bi otrok Zelel prevzeti vlogateta?

Vanderberg (v Almqgvist, 1994) povzame po r&az strokovnjakih, da je lahko vsaka igsa
orodje za tenje, dokler spodbuja sposobnosti, ki se jih otek nawiti. Otrok je namré
tisti, ki odloca o tem ali dolden predmet predstavlja igi@ ki jo uporabi v svoji prosti igri ali
pa kot pripomoek za razvijanje spretnosti (tititudi vzrok, da se otroci, kljub Stevilnim
igratam, dolg@asijo). Vloga igré& je v razlenih igrah razkéna. Vzgojni pomen igke
poznajo strokovne delavke, medtem ko se ga otrbk@izaveda, niti ni to njegov poglavitni
namen.

Zvedavi otroci so pogosto nadarjeni in se na neknnazlikujejo od ostalih vrstnikov ravno
po vedozeljnosti in originalnih idejah. ZaZzelenpda so v igralnicah vesas na voljo razéine
igrace in drugi nestrukturirani igralni materiali (nmgledala, Skatle, blago, obleke za razne
vlioge, razléne snovi....) N&elo Kurikuluma otrokom daje pravico do izbire irugecnosti.

Naloga strokovnih delavk pa je odkrivanje in podpje otrokovih sposobnosti.

PRAVICA DO DRUGACNOSTI

Kurikulum otrokom daje pravico do izbire in drdgasti. Naloga strokovnih delavk pa je

odkrivanje in podpiranje otrokovih sposobnosti.



Otroci imajo izjemno sposobnost, da se z vrstnékladijo. MlajSi ko so otroci, e so
individualne razlike in potrebe med njimi. Zlastielke razlike med vrstniki so v
emocionalnem in socialnem razvoju. Otrok, ki senptem razlikuje od ostalih v oddelku, je
le eden izmed vrstnikov z raghimi potrebami. Gre za zelo pomemben proces me isedm
navajanja na skupno Zivljenje. Pri skupnem soiitjajo zelo pomembno viogo strokovni
delavci in starSi. Pomembno je zlasti njihovo ggrenje in odnos do drugyaosti.
Cugmasova (1998) pravi, da strokovne delavke wwotcokom predstavljajo identifikacijsko
figuro in socialno instanco. Torej se bodo otroai drug&nost odzivali tako, kot vidijo pri

svojih starSih, vzgoijiteljici, pomimici. ..

AGRESIVNO VEDENJE

V starosti od enega do treh let skuSajo strokowelavite s hitro reakcijo prepfié agresivno
vedenje, ki je povsem razvojno pogojeno. Dvoletnoa raziskujejo lastne ntoin reakcije
drugih otrok. Agresivnost jecasih lahko le posledica zunanjih in notranjih kdadv in je z
vzgojnim ravnanjem ni moge niti koristno prepr@ti. Vse ve strokovnjakov je mnenja, da
so konflikti med otroki dne situacije, ki dajejo moznosti za razvoj socialsposobnosti.
Pomembno je odzivanje odraslih oseb, ki so v negipsrblizini. Popolnoma nesprejemljivo
je kaznovanje. Kaznovanje je oblika zunanje komtroki je najvékrat newinkovita.
Strokovne delavke bi morale agresivne situacij®kotizkoristiti za razgovor in d¢enje o
obvladovanju lastnega vedenja. Otroke vendar Zeladiti samonadzora in pozitivhega
vedenja! Navadno v starejSih oddelkih veljajo daggena pravila obnaSanja in ravnanja.
Dogovor vkljituje tudi posledice ob neuposStevanju pravil. Progécih v oddelku so takSna
pravila nujna, ker nike ne sme ravnati tako, da prizadene drugega otibkactenje za
otroke ni enostavno niti preprosto, saj se morgaiti nadzorovaticustvene in impulzivne

izbruhe v konfliktnih situacijah.

Batisticeva pravi, da je agresivno vedenje tudi nujen diga®anja, v katerem mora otrok
premagati egocentrizem (prevlado principa ugodjajejeti moralne norme okolja in osvaojiti
sposobnosti za sobivanje z drugimi. Vse€ g&rokovnjakov je mnenja, da so konflikti med
otroki wne situacije, ki dajejo moznosti za razvoj socilalsposobnosti. Agresivnost je
vcasih lahko le posledica zunanjih in notranjin kiktélv in je z vzgojnim ravnanjem ni

mogaze niti koristno prepréti.



MESANE SKUPINE

Nekateri starSi menijo, da otroci nimajo dovolj mo&ti za denje, ker niso v starostno
homogeni skupini.

Mnenja strokovnjakov (npr. Marjanaviumek, 2001; Mounts in Roopnarine, 1987; Katz,
Evangelou in Hartman, 1990) so o starostno meS&kuipinah zelo pozitivha. Menijo, da je v
naSih pojmovanjih zgodnjih odnosov med vrstnikietpano poudarjen pomen druZenja z
enako starimi vrstniki. Dejstvo je, da so ze v dnuskupaj razkno stari otroci in odrasli,
zato naj bi bile starostno heterogene skupine bakravne« od starostno homogenih.
Druzenje razlino starih otrok pomembno vpliva na njihovo socedip. V nekaterih

slovenskih vrtcih so starostno meSane skupineistatavno zaradi navedenih vzrokov.

ODKLANJANJE VRTCA

Za mlajSe otroke je zddno, da imajo jutranje tezave. Otroci imajocje tezave po daljSi
odsotnosti iz vrtca, dasih so zjutraj zaradi razhih vzrokov premalo naspani in se¢ptjo
slabSe, kar Se pova Zeljo po mamini blizini. V starejSih skupinahhaja tudi do konfliktov
med prijatelji vrstniki. Ti medsebojni konflikti studi pogosti vzroki za alasno odklanjanje
vrtca. Zn&ilno za to obdobje je, da soistva nestalna, zelo plasta, da se hitro menjavajo in
da so odvisna tudi od otrokovega okolja in od tiegjeo ravnajo z njim.

S starostjo se stabilnost lastnosti in vedenjakotsda. TeZave pa preprosto izginejo.

Ce druzina pomeni kraj najuje varnosti, potem mora biti vrtec kraj druge najeevarnosti
za otroke. Otrok mora v vrtcu aatiti, da je sprejet, da ga imata vzgojiteljicapoma:nica
radi in da ga imajo radi tudi vrstniki. Varnost pemn biti sprejet z vso svojo individualnostjo,
tezavami in posebnostmi. Strokovne delavke v vrimrajo omogaiti otrokom dozivljanje
ohc¢utkov zadovoljstva, varnosti, gotovosti in zaupanfatrok mora otutiti, da je v njegovi
blizini oseba, na katero se lahko obrne vedno, kgda teZzavah in ki mu bo pomagala z

razumevanjem.

POCITEK V VRTCU

Pri izbiri pctitka bi morali upoStevati, da geslo »za vse otrekeko« (lahko) Skoduje.
Potreba po p#itku je individualna in otroci jo izkazujejo v razhih oblikah utrujenosti.

V Kurikulumu je zapisano, da pibek in spanje ne bi smela biti ne obvezna,asovno
preve strogo doldena.



Organizacija péitka je odvisna od individualnih potreb, organizacposebej utrudljivin
dejavnosti, sprehodov, obiskov r&glih institucij, izletov. Pri otrocih v starosti & leta bi

vendarle morali zaupati v presojo strokovnih delavk

PREHRANA V VRTCU

Tako kot pri spanju, je v Kurikulumu zapisano, daotfrokom dopu&na izbira in moznost,
da si sami postrezejoe to Zelijo. Seveda, ko to Zze zmorejo. Spodbujatrjek pri hranjenju
je lahko zazeleno, teZko pa j€irekje je tista meja, ko lahko postane tudi pretraOtrokom
moramo zaupati, da sami presodijo ali so siti @ini. Dojertkom je to dovoljeno, ker jih
preprosto ne moremo prisiliti, da popijejo ali pipeves kot potrebujejo. Zakaj o starejSem

otroku razmisljamo druga?

OMEJEVANJE GIBANJA

Z gibanjem otrok zaznava in odkriva svoje telo,izkeSa, kaj telo zmore, dozivlja veselje in
ponos ob razvijajgih se sposobnostih in spretnostih ter gradi zawpaase. Hkrati daje
gibanje otroku otutek ugodija, varnosti, veselja, skratka dobregéutp@. Mnoge gibalne
dejavnosti od otroka zahtevajo, da se zaveda dmigdk in odraslih, da z njimi deli prostor
in stvari, da sodeluje. Tudi zaradi navedeneg&dsitn potrebno omejiti gibanje.

MEDOSEBNI ODNOSI

Odnosi med zaposlenimi pomembno vplivajo n&ute strokovnih delavk na delovnem
mestu, poutje pa se odraza v delu z otroki. Na delovnem mptbijemo skoraj tretjino leta.
Vzgoijiteljica od Stiri do Sest ur dnevno prezip@emainico vzgojiteljice, ki skupaj sestavljata
usklajen ali popolnoma razén par v oddelku razinih otrok. Vzgojiteljica in poménica se
lahko dopolnjujeta glede znanja, sposobnosti, spsti, osebnih lastnosti. Prav njune osebne
lastnosti so lahko tako raztie, da »partnerska zveza« ne vzdrzi dlje kot etsks leto.

Iskanje in usklajevanje parov strokovnih delavize@go zahtevno indasih se nam zgodi, da

nismo uspesni.
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