PRAZNIKI, PRAZNOVANJA IN SEGE

PRAZNIK - kaj pomeni ta beseda? Prazen biti dela — ni¢ delati — v prenesenem pomenu besede dela prost dan. Prazniki so Ze od
nekdaj dela »prazni« dnevi, ki pa imajo poleg tega skupnega pomena Se vsak svoje posebno ozadje, svojo zgodbo.

SEGE in NAVADE ponazarjajo med&loveske odnose; njihova znacilnost je, da se spreminjajo in razvijajo v nove smeri.
Navada je pozdrav, pitje kave, ... dejanja, ki se pojavljajo ritmicno - ob doloCenih situacijah.
Sega pa je rituirana navada. Sega se lahko spreminja v navado in obratno.

Obicaj (izhaja iz hrvaske besede — navada)

Poznamo tri temeljne skupine praznikov:

1.
2

osebni prazniki: pomembnejSi mejniki v Clovekovem Zivljenju: rojstvo, poroka, rojstni dan, god, obletnica...

prazniki druzbe, koledarski prazniki ali prazniki leta:

e posvetni prazniki: drzavni prazniki: kulturni praznik...

o cerkveni prazniki: nujno je potrebno upostevati vecreligioznost in lo€iti oseben odnos otroka in njegove druZine do tega
praznika ter SirSi civilizacijski pomen tega praznika!

Pomembno je odkrivat in spodbujat razli€ne oblike ustvarjalnosti ob praznikih....

prazniki in prazni¢na rituaina dejanja ob delu: ob pokrivanju strehe smrecica, rezanje traku ob otvoritvah, ... tudi v vrtcu - ko

zaklju¢imo neko delo, ga povzdignemo z nekim ritualnim dejanjem...

Pri Segah oz. praznikih, ki so z njimi povezani je velikega pomena stopnjevanje otroskega pri¢akovanja -pripravo na praznike
stopnjujemo en teden prej, vsak dan nekaj (n.pr. peka piskotov vsak dan pred bozi¢em, kulturni praznik- 8. februar naj bo zaklju€ek
neke dejavnosti...).

(povzeto po predavanju dr. Janeza Bogataja)

PRAZNOVANJA so priloznost za:

»  spoznavanje razliénih kultur,

» ucenje o tradicijah in vrednotah,

» sprejemanje drugaénosti, spostovanie razliénih kultur, tradicij,

» sodelovanje med otroki, starsi in vzgojitelji,

Pri nacrtovanju praznovanj je potrebno upoStevati okolje, v katerem Zivijo druzine.

Kurikulum, str. 55: »Torej je potrebno z lastnimi posebej organiziranimi dejavnostmi obeleZevati le tiste praznike, ki so v nacelu
vsem skupni (drzavni prazniki). MnoZicne tradicionalne verske praznike (bozic, velika noc itn.) naj se v vrtcu obeleZi le z
dejavnostmi, ki so sprejemljive za vse otroke.

Primerna praznovanja v vricih preko leta po predlogu dr. Bogataja:

»  Trije mozje v decembru: ne prepovedujmo nicesar.

» 8. februar: kulturni praznik naj bo zaklju¢ek neke dejavnosti.

»  25.marec in 8. marec - funkcija mama je zelo pomembna.

» Butare — simbol zelenja, odpiranje narave, nov zaCetek, novo rostvo.

»  Valentinovo: pticki iz testa — to je 1. dan pti¢je Zenitve

»  Gregorjevo: to je 2. dan pti¢je Zenitve -dan ko se no¢ zacne krajSat in daljSat dan- navada spuscanja luck v vodo pomenila,
da se ne dela vec ob lui.

»  Pust, pustno obdobje, seznanjat otroke s kulturno dedis¢ino mask (DVD, slike), nato pa izdelovat po lastni zamisli in ne delat
kopije!

» Velika noc: tema rodovitnosti (jajce) in druzine; omogo¢a nam Stevilne moznosti ustvarjanja...gremo v naravo narezat Sibe,
opazujemo kako se veje razcvetijo...

* Jurjevanje —jurjevo:..

» Dan drzavnosti — seznanjanje s simboli!

»  Kres - junij — omogocCa vecerna druzenja ob ognju.

»  Dan spomina na mrtve — posvetimo druzini, prednikom, otrok naj zaCuti, da je on naslednik nekoga...

» Martinovo: praznik letine, zakljucek letine, praznovanje dobrin jeseni, razstave pridelkov, prihod jeseni...

*  Dan vrtca — smiselno je uvesti ta dan.

Prazniki, ki so neprimerni za praznovanije v vrtcu:

praznik dela, binkosti, vnebovzetje, boj proti okupatorju, dan samostojnosti, dan reformacije...




VESELI DECEMBER

V tem mesecu nas obis&ejo trije dobri mozje: sveti Miklavz, boZiCek in dedek Mraz. V vrtcu nas je mnogo let tudi fizino obiskoval
dedek Mraz, ostalih pa smo se izogibali. Kon¢no smo zbrali pogum in naredili tako, kot pravi dr. Bogataj: v vrtcu naj vas fiziéno
obidCejo vsi trije ali pa nobeden! Pomembno je doZivetje ob praznovanjih, priprava nanje...in vse dragocene izkusnje, ki jih otroci
prinesejo od doma in jih Zelijo deliti z nami. Ne prepovedujmo ni¢esar!

Skozi ¢as smo bili prica mnogim spremembam, pa vendar $e danes nikjer ni to¢no opredeljeno kako praznovati v vrtcih. (Kurikulum str.
55). Vsekakor ostrih meja (kot v€asih, ko so nam povedali kaj se sme in kaj ne sme praznovati) ni ve€. Kurikulum je odprt, dopuséa
marsikaj, s tem pa tudi zahteva od strokovnih delavcev v vrtcu visoko stopnjo strokovnosti in dobro splosno razgledanost. Tako
lahko v Stevilni literaturi (nekaj je navajam na koncu) beremo o zgodovini praznikov in praznovanj, razliénih pogledov in moznosti ter
tako nadgradimo znanja s podro¢ja slovenske kulturne dedi$Cine. Spoznajmo vlogo otrok v posameznih praznikih neko€ in danes.
Pridobimo si Sirok pogled— spoznajmo pomen posameznih praznikov, naéine praznovanj, Sege in navade ob dolocenih
praznovanijih, kulinarika... in uporabimo ta znanja pri vsakdanjem delu z otroki.

Se posebej poglobimo vedenja o nadelih:

» enakih moznosti in upostevanija razliénosti med otroki ter naéelo multikulturalizma,

» omogocanja izbire in drugaénosti,

» aktivnega u€enja in zagotavljanja moznosti verbalizacije in drugih nacinov izrazanja idr.

V praksi poskudajmo med seboj povezati upoStevanje enega in drugega nacela — torej predvidimo dejavnosti s katerimi se obi€ajno
pripravljamo na praznike in upoStevajmo otrokove zamisli — poslu$ajmo ga in ne sodimo o tem kaj je res in kaj ne.

Cilj naSega dela naj bo Sirjenje vedenja o stvareh — ne pa Sirjenju vere! Pridobivajmo informacije od otrok in starSev iz razli¢nih kultur,
razlicnih tradicij...konkretne izkuSnje ob praznikih in obi¢ajih.....in ne podajajmo svojega mislienja in svojega pogleda kot enega in
edinega! Dopus¢ajmo razli¢ne poglede in razmisljanja, ne sodimo kaj je prav in kaj narobe — nau¢imo se znati pogledati stvari od
zgoraj — neobremenjujoce z lastnimi prepricaniji!

Pustimo, da otroci sami debatirajo med sabo. Na otrokova vprasanja se nau¢imo odgovoriti z vpraSanjem — naj otrok razmislja in sam
pride do zakljuckov, naj vprasa vrstnike kaj mislijo o tem... (primer: Kdo je prinesel darila? Kaj pa ti misli§? Jaz ne vem, vpraSajmo 3e
druge otroke...dopustimo razli¢ne razlage in ne delajmo zakljuckov.. )

Prazniki so povezani predvsem z druzbo in jezikom, predvsem novoletni ¢as pa tudi z moraliziranjem. Dostikrat se Se zgodi, da
uporabimo nekaj podobnega: »Ce ne bo$ priden, ne bo daril... Dedek mraz vse vidi, Miklavz poslusa....Parkeljni bodo prisli...Pticki mu
bodo povedali...«To je vse del prikritega kurikuluma moralne vzgoje z namenom discipliniranja otrok in nima veze z nicemer drugim.
Tovrstno ravnanje strokovnih delavcev je nedopustno.

Vsekakor naj otroci v prazniénem decembru dozivijo prazni¢no vzdu$je in skrivnostnost praznikov. Prijaznost, toplina, éarobnost,
pricakovanje....Pustimo njihovi domisljiji prosto pot in jih ne obremenjujmo s preStevilnimi informacijami. Poudarek dajmo
spoznavanju razliénih kultur in tradicij ter razvijanju vrednot. Usmerjajmo k nematerialnim Zeljam in priakovanjem, izogibajmo se
nepotrebnemu potrodnistvu. Obvarujmo otroke pred nasiliem v medijih in trgovinah.

VpraSajmo se: »Kako praznovanja dozivlja predSolski otrok? KaSne ucinke imajo praznovanja na otroka?« in poskrbimo za: dobro
klimo v oddelku, ob&utek varnosti, priloznosti za u€enje, vsebine iz otrokovega doZivljajskega sveta, konkretno raven, ustvarjalnost...

Vse pa je kontno odvisno od strokovnosti vzgojiteliic, vzgoijiteliev. Zato svetujem pridobivanje informacij in Sirjenje splosne
razgledanosti in veden]. Kje bomo izvedeli e kaj zanimivega o Segah in navadah na Slovenskem?
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