VRTEC CICIBAN NOVO MESTO, Ragovska ulica 18, 8000 Novo mesto

Spostovani starsi!

Naprosamo vas, Ce opazite pri otroku znake glistavosti:

Q.
o))

srbenje v predelu zadnji¢ne odprtine, posebno ponodi,
nemirnost otrok- ponodi,

Zive paraziti ali dele parazitov v blatu,

bolecine v trebuhu kot kolike,

bruhanje,

kolobarje okoli oci,

utrujenost,

nenapredovanje ali hujSanje,

upostevate navedene ukrepe:

temeljito in pravilno ter dovolj pogosto umivate roke (nohti morajo biti kratki
in Cisti),

vsakodnevno opravite prhanje,

dnevno menjate spodnje perila in posteljnino,

perilo perete na programu kuhanje,

posteljnino zracite,

razkuzujete sedeze in drugih predmete v straniS¢u in umivalnici ,

obvestite vrtec in

obisCete svojega pediatra, ki vam svetuje glede nadaljnjega zdravljenja.
Pomembno je, da se zdravijo vsi druzinski ¢lani hkrati.

Zdravljenje moramo Cez dva do tri tedne ponoviti, saj zdravilo unici licinke in odrasle
gliste, ne pa tudi jajcec.

Podancice so najpogostejsi Crevesni paraziti, ki povzrocajo sicer na sploSno nenevarno, a
nalezljivo ¢revesno bolezen. Te gliste so dolge priblizno pol centimetra. Zauzita jaj¢eca se
izlezejo v dvanajsterniku, zorijo v tankem Ccrevesu in se razmnoZujejo v debelem
Crevesu. Gliste se nato naselijo v zadnjiku in odlagajo jaj¢eca v gube zadnjicne odprtine.
Le-ta postanejo kuzna v dveh do Stirih urah. Celoten krog od zauzitja jaj¢ec do njihovega
odlaganja na zadnjiku traja Stiri do Sest tednov. Pogosta je samookuzba iste osebe: otrok

se

praska po zadnjiku, si zanese jajCeca pod nohte in daje neumite prste v usta.

Inkubacijska doba traja tri do Sest tednov.
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