VRTEC CICIBAN NOVO MESTO, Ragovska ulica 18, 8000 Novo mesto

MIKROSPORIJA

Iz ZZV Novo mesto so nas obvestili, da opazajo porast obolelih za mikrosporijo. Eden izmed
preventivnih ukrepov je tudi, da vas seznanimo o tej bolezni in predvsem, da se drzimo ukrepov za
preprecevanje okuzbe in njeno Sirjenje.

Kaj je mikrosporija?
Mikrosporija je bolezen koze, za katero obolevajo predvsem otroci, prenasajo pa jo najveckrat macke.
Najpogosteje obolevajo mali otroci, ki se igrajo z obolelimi mackami in psi.

Povzrocitelj mikrosporije je glivica, najpogosteje Microsporum canis. Na ljudi jo navadno prenaSajo
macke, redkeje psi. Za okuZzbo je potreben neposreden stik z okuzeno Zzivaljo ali bolnikom. Zivalim, ki
imajo vidne spremembe, se na prizadetih mestih dlaka lomi in izpada. Nastanejo gola mesta, na kozi
se lahko pojavijo cigaretnemu dimu podobne sivo bele luske.

Glivice zelo pogosto prenaSajo zivali brez vidnih sprememb. Te Zivali so pasivni prenasalci
mikrosporije in nas prav tako lahko okuzijo.

Prenos
Okuzba se najpogosteje prenese pri neposrednem stiku z obolelo Zivaljo, pri bozanju, hranjenju ali
negi. Mozen je tudi posredni nacin prenosa z dlakami in predmeti iz okolja, kjer se okuzena zival
zadrzuje. Ker je mikrosporija zelo nalezljiva, se prenasa tudi med ljudmi s tesnim kontaktom z
obolelim.

Znaki

Bolezenski znaki se obic¢ajno pojavijo po sedmih do desetih dneh po okuzbi, redkeje po treh tednih.
Spremembe na kozi se najpogosteje pojavijo na odkritih delih telesa, po udih, na vratu in obrazu, v
poletnih mesecih tudi na trupu. Pojavijo se kot kovanec velika pordela Zarisca, ki se ob robu drobno
luScijo in povzrocajo rahel srbez. Zaris¢a se lahko zdruzujejo v vecje oblike. Na prizadetem lasiS¢u je
koza prekrita z drobnimi luskami, lasje pa so odlomljeni tik nad povrsino koze.

Pomembno je, da takoj, ko opazimo sumljive znake, Zari8¢ ne mazemo, ampak le pokrijemo npr. s
suho gazo in obi§€emo zdravnika.

Diagnoza
Mikrosporijo potrdimo z laboratorijskimi preiskavami koze in lasisca.
Otrok, ki ima mikrosporijo, ne sme obiskovati Sole ali vrtca, dokler tega ne dovoli zdravnik.

Ukrepi za preprecevanje okuzbe in Sirjenja

Bolezen je nemogoce zatreti, saj so prenasalci zivali, ki pogosto nimajo bolezenski sprememb na kozi
oziroma dlaki. Poleg tega se macke, kot glavni prenaSalci, pogosto potepajo ali pa nimajo lastnika in
jih ni mogocCe veterinarsko pregledati in zdraviti.

Prenos okuzbe preko zivali lahko prepre¢imo, ¢e se izognemo stiku z neznano zivaljo oziroma
zZivaljo, pri kateri so vidne kakrSnekoli spremembe na dlaki. Posebno pomembno je, da starsi
opozarjajo otroke, da ne ljubkujejo neznanih Zivali. Prav tako je pomembna tudi dosledna
higiena rok.
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